Duchovné jadro waldorfskej skoly

Peter Selg

Potrebujeme ludstvo, ktoré vyvinie skutocné socidlne impulzy z najvacsej hibky vnutra. To
ale musi vzist z inych $kél. Kazdému &loveku musi zdlezat na tom, ¢o bude z buddcich
generacii.

Rudolf Steiner, 24.februara 1921

Predhovor

Po hroznych udalostiach 11.3.2009 v Skole vo Winnendene sa po celom Nemecku verejne
hovori nielen o reforme prava nosit zbran a zdkaze pocitacovych hier s nasilim, ale tiez, aj
ked o nieCo menej, o obnove Skolského a vzdeldvacieho systému. Je vyzadovana kontrola
zbrani, respektive prehliadka pri vchode do skol, ktora zodpoveda sp6sobu prehliadok na
letiskach. Pytame sa, aky je vlastne obraz cloveka, ktory je vyucovany na centrdlnych
miestach pedagogiky a mé& vychovavat k socidlnym a mierovym schopnostiam? Skoly
predsa nie su institlcie, ktoré iba efektivne sprostredkovavaju vedomosti a znalosti, ale su
zakladnymi miestami mudrosti, kde vychova a vzdeldvanie deti a dospievajucich prebieha
prinajmensom desat rokov ich Zivota. Dospievajuci ludia tu zbieraju skldsenosti, ktoré maju
pouzit v dalSom zivote. Slova ,nie ndhodne" a ,s priemernymi schopnostami vykonu" vy-
rieknuté o ziakovi z Winnendenu, ktory ostatnych dospelych a mladych ludi zavrazdil, uka-
zuju, ako malo podstatného vieme o jeho osobnosti, o jeho Zivote a bytosti, 0 fom samom
a jeho porozumeni svetu. M6Zzeme sa pytat, akl rolu v Skolskej ,kazdodennosti* este zo-
hrava vzdelavanie k ludskosti a poznaniu ¢loveka, v tej zaplave vSetkych moznych katalé-
gov cinnosti, kontroly cinnosti, ,Sirenia informacii® a sebauplatnenia v socidlnom boji
o prezitie. Pojem prazdnoty je znamy a uz velakrat sa o fom pisalo; zacina bezutesnou
tupou architektirou funkénych, Ucelovych budov a dotyka sa i obsahu mnohych vyucova-
cich hodin a predmetov so zd6razriovanim konkurencie, so skdskami a vysvedceniami.
V popise tejto atmosféry, kde chyba akékolvek stretnutie, sa mdzu mylit iba ti, ktori tito
situdciu nepoznaju zvnitra. Mézeme povedat, Zze $koly iba zrkadlia stav spolo¢nosti. Samé
sa nachadzaju v z(falej, bezmocnej pozicii — lebo si ndtené pracovat ,vo vzdeldvacich
programoch" s detmi a s dospievajucimi, ktorych rodinné, psychosocialne a psychologické
pozadie je také, aké im umozfuje dany svet. Tento svet je vyjadreny rozpadom poriadku,
ktory ho niesol, je vyjadreny virtualnymi a medialnymi potrebami, malym mnozstvom
vzdelavacich prvkov a nakoniec i paradigmou technologického materializmu, ktory si cez
boom ,,ezoteriky" pripravuje priestor, podla ktorého pretvori Zem. A tato paradigma daruje
ludskej dusi iba nevyhnutny priestor¢ek - maly zvySok psychoterapie, ktorej zlyhanie vi-
dime i vo Winnendene.? Vidime, aky Ubohy a kratkozraky je tento pristup, a zda sa, ze
k nemu neexistuju Ziadne alternativy.

Waldorfské Skoly, ktoré vdaka Rudolfovi Steinerovi pdsobia od roku 1919, by mohli byt
vecnou odpovedou na sucasnu situaciu, pretoze ich plan s tymto vyvojom pocital uz na
zaciatku 20.storocia. Waldorfské skoly uz od pociatku uskutocnuju umenie vychovy
a v centre ich zaujmu je dozrievanie osobnosti dietata a dospievajuceho ¢loveka. Vzdela-
vanie kladie déraz na rozvoj schopnosti a zru¢nosti diferencovanymi pristupmi a formami
v oblasti vedy, umenia a naboZenstva, ktorych obsahy znovu oZivaju a stavaju sa



priestorom pre ziskavanie skusenosti v dusevnom vyvoji. Hoci Usilie waldorfskych skél je
obrovské a za devat desatrodi ich existencie bolo uz vykonaného mnoho pozoruhodného,
napriek tomu ako model zodpovedajliceho spbsobu vzdeldvania pre cell spolo¢nost i v so-
cidlnej oblasti, v redlnom spolocCenstve, sa waldorfské skoly iba ojedinele stretavaju so
zaujmom SirSej verejnosti. Ten prichadza snad’ iba vtedy, ked' vychadzaja nové ,cierne®
knihy o waldorfskych skolach a ,zakladné" diela ,badatelov" o sektach zlahcuju v médiach
suvislosti tvrdeniami, Zze waldorfské skoly su iba vyjadrenim chorého postoja, utekom
z modernej reality a z toho, o ¢o sa tato realita ,snazi". Vdaka takymto kritikom su wal-
dorfské skoly uz desatrocia tlac¢ené k tomu, aby sa od Rudolfa Steinera a jeho duchovného
diela distancovali, aby si ponechali iba , par reformnych pedagogickych prvkov" a aby hla-
dali ,pristup k sucasnosti".

Pre mnohé waldorfské skoly je skuto¢ne vychodiskom, aby tento smer nastupili, i ked'
mozno nie na zaklade vedomého rozhodnutia; je to jednoduché vychodisko, pretoze je
velmi tazké najst odvahu presadit svoj $pecificky postoj. Je tazké na najvyssej Urovni prak-
tizovat pedagogiku, zaloZzen( na antropozofii ako duchovnej vede, a ist inou cestou, nez
tou vSeobecne zndmou, pretoze vSade vokol existuju iné ponuky a tendencie. Tak su wal-
dorfské Skoly odsunuté na okraj spolo¢nosti v Case, v ktorom by boli eSte potrebnejsie ako
predtym. ZvysSok uz zabezpecia vnutorné problémy: chronicky nedostatok penazi, usilie
o vnutorny strukturu a vonkajsiu administraciu, nepochopenad tradicia a absentujuce po-
znanie dévodov a podmienok duchovnej podstaty - jadra Skoly, ktoré dal Rudolf Steiner
z antropozofickej duchovnej vedy. Na mnohych miestach je toto jadro chapané este ako
historické jadro, ktoré je iba tradované a odstivané bokom ako ¢ast prekonanej nostalgie,
ako navrat do sveta svatej idyly. V skutoc¢nosti ale neboli waldorfské Skoly zaloZzené Rudol-
fom Steinerom ako slabo koncipované miesta konzervujlce minulost, ale ako miesta plné
sily pre rozvoj vied a osudu celého 20.storocia, s jasnym metodicko-didaktickym zakladom
a s nadukou o ¢loveku, ktord bola ziskana z antropozofie a ktord vykazuje tak( schopnost
rozliSovania, ktord vyvojova fyzioldgia i vyvojova psycholdgia so svojou literatirou a pra-
xou esSte stale hladaju. Stuttgartska Waldorfska skola?, ktord bola vo svojich pociatkoch
vedena Rudolfom Steinerom, by sa mala do su¢asného vyvoja zretelne postavit a ukazat
svoj jedineény prinos pre buducnost jednotlivca i spoloénosti. Tato zvldstna a vynimocna
substancia, Uloha a intencia slobodnej Waldorfskej $koly, jej duchovno-vedecky prehibeny
pohlad na ¢loveka a svet, jej pedagogické vztahy a pedagogickd empatia. A vyjadrovanie
cielov, ktoré v nej boli Rudolfom Steinerom tak vyznamnym spdsobom formulované a uve-
dené do zivota, mézu sluzit ako uréujuci priklad pre budice $koly. Je nesporne mozné, ze
sa waldorfské Skoly od tohto daru a zakladu pomaly vzdialia alebo prudko odklonia. Vzras-
tajuca neznalost seba samych a silnd kritika, ¢i uz vyjadrena alebo nie, usiluji o toto od-
trhnutie, sp6sobuju oslabenie a pomalé miznutie waldorfskych skol ako slobodnych Skol.
Bolo by fatdlnou chybou nechat zaniknut Skoly s vlastnym modelom pedagogiky, ktord
ukazuje vyvojovu cestu. Rudolf Steiner popisal krizy a priepasti vychovy a vzdelavania, ale
zaroven rozvinul intencie Skoly do buducnosti, intencie, ktoré su Sancou a otazkou dalsieho
vyvoja kultury, spolo¢nosti, pedagogiky a waldorfskych skdél samotnych.

Ako vedlceho Svajciarskeho Institutu Ity Wegmanovej pre zakladny antropozoficky vy-
skum ma v poslednych rokoch ¢asto Ziadaju rodicia ¢i ucitelia, aby som hovoril o substancii
waldorfskych $kol a Rudolfovi Steinerovi, pretoze jeho osobnost je na mnohych miestach
velmi malo znama. Na rozdiel od skutone zavadzajucich® a cielene rozsirovanych ,Cier-
nych knih“ a ,kritickej* sekundarnej literatary su v Institite Ity Wegmanovej spracované
monografie k antropozofickej antropoldgii, medicine, pedagogike a lieCebnej pedagogike



i biografie diel Rudolfa Steinera. Tieto monografie pojednavaju o uzdravujicom myslien-
kovom obsahu antropozofie, jej zakotveni v duchovno-vedeckych dielach Rudolfa Steinera
a jej uskutocneni v jednotlivych oblastiach zivota. Ako detsky lekar, psychiater pre dospie-
vajucich mladych ludi a psychoterapeut verim, Ze som dobre oboznadmeny s naroc¢nou si-
tuaciou, v ktorej sa sucCasné Skoly nachadzaju. Waldorfské skoly maju skutoCne nepre-
hliadnutelny terapeuticky vyznam nielen z hladiska potreby profylaxie a vyrovnavania jed-
nostranného vyvoja jednotlivych Ziakov, ale maju tiez vyznam pre dalekd budicnost z hla-
diska vzdeldvania a socidlneho pdsobenia. Aktualnost a vyznam slobodnych waldorfskych
$kol by sme mali vidiet vo vSetkej jasnosti. Waldorfska skola nepotrebuje vymyslat Ziadnu
novu metodiku, pretoze jej pedagogika je podmienkou buducich zmien vychovy a vzdela-
vania i socidlneho usporiadania spoloc¢nosti a daleko presahuje spektrum takzvanych re-
formnych pedagogik.

Tato moja prednaska vo Waldorfskej Skole v Lubecku sa konala 31.1.2009, mala nazov
~Liecebny impulz waldorfskej pedagogiky" a bola vysielana v miestnom radiu. Napriek
vSetkym zvlastnostiam hovorenej reci bola tiez zverejnena v tlacenej podobe. Moja vdaka
za uskutocnenie prednasky a jej zverejnenie patri Erike Radszat (Waldorfskd Skola Lu-
beck), Ruprechtovi Friedovi (Waldorfska Skola Stuttgart - Uhlandshohe), Felicitas Graf (Ar-
lesheim/Dornach) a Walterovi Schneiderovi (Stuttgart).

April 2009, Peter Selg



Mili pritomni,

Waldorfska skola ma svoju biografiu, ma svoj zivotny pribeh a je velmi délezité, aby sme
ciel, ktory waldorfska skola v tomto zivote nesie, nestratili zo zretela. Tento ciel je - ako
kazdy skutocny ciel — cielom budtcim, cielom patriacim budicnosti. Myslim, Ze nik nemoze
povedat, Ze waldorfské Skoly st uz Uplne tu, ze uz su v kultlre plne realizované, Ze sa stali
skutocnostou a boli prijaté ako skuto¢nost. Waldorfské $koly znamenaju, podla méjho na-
zoru, ovela viac nieco, ¢o je budicou ulohou - i ked' uz existuju a su ,¢inné". SU v procese
svojho uskutoc¢niovania nielen z hladiska ich vonkajsieho uznania, ale aj z hladiska ich vna-
tornej substancie. Su teda stale v nebezpecenstve, Ze tuto substanciu mézu v buddcnosti
stratit, a tym aj svoju lie¢ebnu Glohu, ku ktorej bytostné jadro waldorfskej Skoly patri.
Vzhladom k verejnej kritike vznika v sucasnosti v mnohych waldorfskych Skolach trapna
neistota ohladom zakladu skoly a jej ideového jadra. Vela ucitelov, ba ja celé kolégia ziju
v ,zaistovani kvality vzdeldvania“, vo vytvarani Sstandardov, v ¢asovej tiesni a v neustalych
kompromisoch - alebo eSte horSie: v administrativnych a formalnych tlakoch, ktoré pri-
chadzaju zvonka. K tomu sa pridava stale pritomné nebezpecenstvo postihu za nedosta-
toénul posludnost, obava, aby $koly prili§ nevypadli z rdmca $tatneho vzdeldvacieho sys-
tému, a tym i zo (zdanlivého) konsenzu.

Na druhej strane, a to uz vie vela ludi, si waldorfské Skoly ako slobodné Skoly skutocne
stale potrebnejsSimi so svojim zvlastnym, Specifickym profilom, ktory je v prvom rade zod-
povedny budicemu ludstvu a nie celkom zekonomizovanej a technologizovanej spoloc¢-
nosti. Nie je treba prili§ vela poznania a vedomosti na to, aby sme videli, Ze vo vztahu
k osudom jednotlivych deti a dospievajlcich chorobnost nasej civilizacie vzrasta. Tato cho-
robnost vzrastd i z hladiska spolo¢nosti ako celku, i z hladiska Zivotnych podmienok fud-
stva, prirody a Zeme. Vzhladom k tymto skutocnostiam, vzhladom k tejto zjavnej civili-
zacnej krize a priepasti, je notoricka kritika waldorfskych skol trvajica od ich zalozenia,
skuto¢nou kuriozitou, je len potupou a vysmechom. Ale vSetko zlé je na nieCo dobré...
Waldorfské Skoly samozrejme maju tazkosti, nespadli z neba a bojuju o svoju existenciu
vo vonkaj$om i vnitornom slova zmysle. Nie si schopné platit zodpovedajice mzdy a v su-
¢asnosti st ochrany hodnou minoritou chudobni a schopni pedagdgovia, ktori zaistuju sku-
toCnu Uroven waldorfskej pedagogiky, i rodicia, ktori naozaj stoja v intenciach waldorfskej
Skoly, ktoru poznaju a naozaj chcu. Ale ¢lovek by nemal cez vSetky spomenuté problémy
prehliadnut, o ¢o vo waldorfskych $koldch skutoéne ide a aka délezitd bola a je tato peda-
gogicka iniciativa. ,Sektarstvo" cirkvi, cynizmus akademikov a ezoterikov, i samozvanych
kritikov — pripominam teraz poslednu ,&iernu knihu“! - by sa mali raz zoznamit s realitou
deti a dospievajucich v stucasnosti, s realitou vzdelavania a skol, so skuto¢nym Zivotom, so
vSetkou dusevnou biedou v mnohych statnych institlcidch a ich bezUtesnych budovach,
s ubudajucimi socidlnymi schopnostami Ziakov vo vetkych tychto vzdeldvacich zariade-
niach, s telesnym a du$evnym zdravim a chorobnostou tychto mladych ludi, s mnoZstvom
ludi, ktori su zavisli na drogach, a tych, ktori trpia depresiami, s ich motivaciou a skuto¢ne
existujucimi (alebo skuto¢ne mizndcimi) dusevnymi silami, s chybajlcou kreativitou a tvo-
rivou silou. Potom by si mozno zacali uvedomovat, aka absolitne spravna a potrebna je
existencia slobodnych waldorfskych $kol v novom zaciatku, v ktorom tieto Skoly boli a su.
A ako malo opodstatnené a opravnené je pozadovat, aby svoju existenciu zdévodrovali.
V jednotlivostiach je mozné o mnohom ,diskutovat" a mnohé zlepsit, ale dnes vecer by

! Michel Grandt: Schwartzbuch Waldorf (Cierna kniha Waldorf), Gutersloh 2008



som chcel hovorit o nieCom podstatnejSom, o nieCom osobitom v tychto $kolach, o ich du-
chovnom zalozeni a ciefoch. Verim, ze sa musi prebudit a aj sa prebudi nové uvedomenie
si cielov waldorfskych $kél a ich absolGtnej nutnosti v budtcich rokoch a desatrodiach -
bohuZial, cez vsetky katastrofy a nasilnosti ako pred rokmi v Erfurte. Verim, Ze nakoniec
bude pochopené to podstatné vo ,vzdelavani fudi* (a tym aj v ludskej socidlnej schopnosti
zit v mieri). Vzdeldvanie je nieco viac nez len ziskavanie vedomosti a adaptéacia na to, ¢o
existuje: na ucebné plany a stratégie efektivity. Toto ,prebudenie sa" pre Ulohu a skutoc¢né
ciele pedagogiky by sa mohlo odohrat bez dalSich katastrof. Aby bolo spoloéenstvo wal-
dorfskych $k6l sebavedomé a smerovalo k cielu, potrebuje vyuzit si¢asnt dobu k aktiv-
nemu jednaniu, k posilneniu a dalSiemu podstatnému rozvinutiu toho, ¢o uz je vytvorené.
Waldorfské Skoly si slobodné $koly a mali by si byt kone¢ne vedomé svojej slobody
a svojich zvlastnych Uloh, mali by sa dokazat presadit a ofenzivne vystupovat. Délezita je
zretelnost, aby bolo mozné rozoznat skuto¢nosti, aby ¢lovek vedel, o ¢o sa jedna, o je to
podstatné.

Waldorfska skola pod vedenim Rudolfa Steinera zapocala svoju cestu na konci prvej sve-
tovej vojny, na konci jednej stredoeurdpskej katastrofy, ktora bola najvéacsia, akua do tych
Cias tieto krajiny kolektivne prezili a pretrpeli, s 6smimi milionmi mftvych, dvadsiatimi mi-
lionmi zranenych, nekone¢nym mnozstvom bezdomovcov a traumatizovanych ludskych
dusi. Cesky predseda vlady vtedy povedal, e Eurdpa sa stala ,laboratériom jedného ob-
rovského cintorina“. V tejto spolocenskej situacii a tvarou v tvar nerieSenym zakladnym
problémom bola zaloZzena Waldorfska Skola; nie ako idyla a Utocisko pre ezoterikov v lep-
Som postaveni - teda ich deti -, ale ako lieCebny impulz v plnom vyzname toho slova. Ako
lieCebna iniciativa nielen pre jednotlivé deti, ale pre deti vobec, ako esencia nadeje buducej
spolo¢nosti, spolo¢nosti zijucej v mieri. Povojnova situacia roku 1919 umoznila Rudolfovi
Steinerovi zalozenie Waldorfskej skoly na zaklade prosby Svabskeho podnikatela, ktory
poznal socidlnu biedu doby. - Ano, Rudolf Steiner - o iom by som chcel v dne$ny vecer
priamo a zasadnym spdsobom nieco povedat. Pre mna je velmi dblezité, aby som vyjadril
nieco z toho, kto bol Rudolf Steiner a ¢o chcel. NemdZem suhlasit s tym, Ze waldorfski Ziaci
opustia waldorfskli $kolu bez toho, aby mali moZnost sa o Rudolfovi Steinerovi v $kole
nie¢o dozvediet, bez toho, aby boli informovani o podstate waldorfskej $koly a antropozo-
fickej duchovnej vedy. Rodicia na tom casto nie su lepSie. VSetky tieto skutocnosti boli na
mnohych $koldch po desatrodia zaml¢ované, pretoZe sa nezdalo vhodné byt $kolou ,sve-
tondzorovou"; a tak mladi ludia opustali svoju Skolu a nie¢o vedeli o Mahatma Gandhim,
Albertovi Schweitzerovi a Albertovi Einsteinovi, ale ni¢ o Rudolfovi Steinerovi. Nepovazu-
jem to za dobry stav vzdelania a kultiry. Preto chcem v dnesny vecler hovorit o zaklada-
telovi Waldorfskej Skoly tak, ako je mozné Rudolfa Steinera a duchovné intencie tejto sSkoly
vyjadrit, a siasne chcem popisat aj jej terapeutické a lie¢ebné intencie. Tieto intencie
nepatria v osobnom zmysle slova iba Rudolfovi Steinerovi, ale si s nim silno spojené. Mys-
lim, Ze s s nim spojené az doposial. Bol a je obrazom ochranného génia tejto ludskej
pedagogiky, ktora pozna vyvoj Cloveka a je tomuto vyvoju primerana. Ved Albert
Schweitzer tiez spolupdsobi a bude nadalej spolupdsobit v ,Lambaréne".

Rudolf Steiner by bol byval rad zriadil a postavil Skolu uz skoér, ovela skor nez zacala 1.sve-
tova vojna, v dobach mieru, v tych dobach, o ktorych hovori Stephan Zweig ako o ,svete
vCerajska". V strednej Eurdpe zaciatku 20.storocia, v pokojnom mierovom spoloCenstve,
v prvych dobrych a zabezpeéenych desatrodiach 20.storocia by bolo dobré zalozit wal-
dorfskd skolu i z finan¢nych dovodov, s verejnym zaujmom a s modelovym charakterom.
Rudolf Steiner zadal z vlastného podnetu v roku 1906 hovorit vo vtedajsej Teozofickej



spolo¢nosti o nutnosti nového sp6sobu uchopenia pedagogickych tém. Hovoril pred ludmi,
ktori Ziadne pedagogické otdzky nemali, pretoze vtedajsia Teozofickd spolo¢nost bola mes-
tianskym a velkomestianskym zhromazdenim ludi, ktori sa zaujimali o nadzmyslovy svet.
No a deti predsa prichadzaju z nadzmyslového duchovného sveta do sveta pozemského
a chcl a musia sa vyvijat. Rudolf Steiner hovoril pred teozofmi o tom, Ze je mozna a velmi
nutnd pedagogika, ktora bude primerana ludskej bytosti ako bytosti duchovno-fyzickej.
Roku 1906 v prednaske o rozvoji dietata povedal: Nemali by byt kladené naroky na dieta
a vytvarané programy vzdeldvania a vychovy, ale mala by byt predovsetkym dobre popi-
sana prirodzenost dietata. ,Z podstaty sucasného cloveka uz vyplynu hladiskd pre jeho
vychovu."“?

Uz vtedy existovalo mnozstvo roznych pedagogickych teérii, modelov a experimentov -
obzvlast v laboratérnych podmienkach. Rudolf Steiner nepriiel s nejakym dal$im mode-
lom, ale s poziadavkou na poznanie, na sp6sob poznavania a poznavacej praxe: Svet je
poznatel'ny a tiez deti sa daja spoznat. Otdzka, kto je to dieta, nie je otdzkou pred-
stavy a modelu, ale otazkou adekvatneho priblizenia sa k danej skutoc¢nosti. Ked' mézem
poznat, akou bytostou je devatroéné dieta v skuto¢nosti, potom z toho vyvodim pedago-
giku pre toto dieta. Z tohto rozhodujlceho nazoru na poznanie vychadza Specificky pristup
waldorfskej Skoly k dietatu. V 19.storodi bolo filozoficky vyjadrené, Ze svet ,ako taky" nie
je poznatelny, v najlepsom pripade mame iba rézne subjektivne predstavy a tedrie. Tomu
zodpovedali aj rozne reformné pedagogické koncepcie, pretoze ked je nieCo teoreticky
mozné, tak to ¢lovek mdze tiez vyskusat: pocinajuc mnozstvom vyukovej latky az k zava-
dzaniu pocitacov do materskych Skolok. Rudolf Steiner naproti tomu tvrdi, Ze iba z realnej
nauky o Cloveku, z poznania o ¢loveku - a predovsetkym z poznania skuto¢ného Cloveka
- je mozné vytvorit pedagogiku, ktord zodpoveda dietatu i budtcnosti. Je to naliehava
kultdrna uloha, ktora keby nenasla svoje uplatnenie na baze antropozofickej duchovnej
vedy, potom by bola takzvana antropozofia nadalej brana ako nabozenska sekta ,jednot-
livych zvlastnych bluznivcov"i%. Predstavte si, aké by to bolo s antropozofiou bez wal-
dorfskych $kol, bez lieCebno-pedagogickych institutov, bez polnohospodarstva produkuja-
ceho potraviny Deméter3, bez lekarskych praxi, nemocnic a terapeutickych zariadeni; ¢o
by bolo z tej takzvanej antropozofie? Jedna z mnohych svetonazorovych skupin, jedna ,zo
siekt" v pozadi, ako raz povedal Rudolf Steiner*. Nikoho by nezaujimala, ani pana Zandera,
ani znalca siekt piSuceho ,Cierne knihy". Nebola by miestom verejného porovnavania. Ru-
dolf Steiner bol pripraveny, ano, snazil sa o to, aby antropozofia bola uchopena vo svojich
kultdrno-socidlnych Glohach. V roku 1906 povedal , Ze sa jedna o to, aby mohla byt $kola
~bezprostredne" uskutocnena® - v roku 1906, nie v roku 1919. Ale ludia, ktori to poculi,
ni¢ neurobili. Rudolf Steiner vydal, ¢o robil malokedy, svoju pedagogickl prednasku, to
znamena, dostal ju stenograficky zapisanu a korigoval ju. A tak vznikol maly spis, ktory
mnohi z vds poznaju: Vychova dietata z hladiska duchovnej vedy!*. O 15 rokov neskér
povedal Rudolf Steiner v Dornachu, Ze toto zverejnenie vobec nebolo prijaté:

2 Rudolf Steiner: Die Erziehungdes Kindes vom Gesichtspunkte der Geisteswissenschaft (Vychova dietata z hla-
diska duchovnej vedy), In: GA34, Dornach 1987, s.311n. V estine: Asocidcia wé CR, Praha 2007; alebo
nakl.Baltazar, Praha 1993

3 Deméter je medzindrodne uzndvanou znackou potravin z produkcie biologicko-dynamického polnohospodér-
stva, ktoré vychadza z antropozofickych podnetov.

4 Rudolf Steiner: Die geistig-seelische Grundkréfte der Erziehungskunst (Zakladné duchovno-dusevné sily wal-
dorfskej pedagogiky), GA 305, Dornach 1991, s.156

> Rudolf Steiner: Die Erkenntnis des Ubersinnlichen in unserer Zeit und derer Bedeutung fur das beutige Leben
(Poznanie nadzmyslového sveta v nasej dobe a jeho vyznam pre dnesny Zivot), GA 55, Dornach 1983, s. 133



,Cloveka sa stale pytaju: Malo by byt toto dieta oble¢ené do modrého alebo by malo byt
v ¢ervenom obleceni? Mali by sme tomuto dietatu dat ZItu prikryvku alebo ¢ervent? Clo-
veka sa stale pytaju, ¢o by to-ktoré dieta malo jest a tak dalej; je to pekné Usilie, ale z
hladiska pedagogiky nejde nikam daleko."®

V uvedenej praci Rudolf Steiner hovoril okrem iného o vplyve okolitého sveta na dieta,
o zmyslovych dojmoch i o farbach, s ktorymi dieta Zije, o farbach detskych izieb a po-
dobne, ¢o ma vyznam pre rozvijajuce sa telo i dusu dietata. Ale ¢o potom? V mesiacoch
a rokoch po publikovani spisu sa stavalo, ze jednotlivi rodicia prichadzali a pytali sa Rudolfa
Steinera, ¢o by bolo to najlepsie pre ich dieta. To pochopitelne rodi¢ia vaésinou robia, zZe
sa pytaju na vlastné dieta, na jeho vychovu. Rudolf Steiner, ktory bol pripraveny spolu
zalozit Skolu a aj ju metodicky vytvorit, Skolu, ktord ide dalej nez jednotlivé dieta, ktora
zahffia vsetky jednotlivé deti, odpovedal rodicom dobromyselne na vsetky ich Specialne
otdzky. Viac sa nestalo. Nebol tu Ziadny spolo¢ny impulz vole, ni¢, ¢o by prekracovalo
jednotlivé dieta. Idey a hladiska antropozofie tu boli, ale neboli tu ludia, ktori by sa pre ne
chceli angaZovat. Tak mohol Rudolf Steiner iba velmi malo poméct, pretoze si vazil ludskd
slobodu nadovsetko a re$pektoval ju. Musel sa prizerat, ako sa ni¢ nedeje, i ked doba bola
vhodna a problémy tlacili. Potom prisli tazké roky a nakoniec i 1.svetova vojna, v ktorej
na to, ¢o by mohlo vyrast a bolo lie¢ivé, uz nebolo mozné ani pomysliet.

Za to, ze vobec waldorfské skoly su, vdacime iniciative jedného jediného ¢loveka, ktory sa
naudil vidiet niidzu i vo svojej vlastnej rodine: Emil Molt, riaditel tovarne Waldorf Astéria,
si vyziadal tato Skolu ako Skolu pre deti svojich zamestnancov. Emil Molt bol priatelom
Hermanna Hesseho z doby detstva vo Schwé&bisch Gmunde. Bol sirotou od raného detstva:
jeho rodic¢ia zomreli a on sa musel ako syn pekara postavit na vlastné nohy. Poznal Rudolfa
Steinera a cenil si antropozofiu. Nie preto, ze by mal romanticku tuzbu po nadzmyslovom
svete alebo po zosnulych - aj ked' by k tomu mal dévod - ale preto, ze nieCo hladal a nasiel,
¢o mu v tomto pozemskom svete pomohlo, aby svoje dusevné sily, a tym i seba samého,
dalej vzdelaval tak, aby v tomto svete obstal. Emil Molt Studoval antropozofickll duchovnu
vedu, aby nasiel pomoc pre svoj vyvoj a posilnenie svojich moznosti myslenia, sil citenia
a kapacity vole. Molt bol usilovhym a pracovitym Svabom a nechcel zostat obchodnikom
v podriadenom postaveni; prezival antropozofiu ako nieCo obohacujice, pomahajlce
a podporujuce, nieCo velmi praktické. Rudolf Steiner bol duchovny ucitel - neudil to, o com
je pisané ,v &iernych knihdch“ waldorfskych $kél, ale udil, ako zaobchadzat s vlastnymi
dudevnymi silami. U¢il ako sebavzdelavat a dalej rozvijat myslenie, citenie a volu. Kto je
pedagdg alebo detsky psychiater &i psychoterapeut, dokdze zavaznost tychto otazok po-
sudit. Ako vela deti a mladych ludi dnes trpi nielen ochromenou vélou a slabostou motiva-
cie, ale aj nadslednou neschopnostou pouZzit vlastnu silu, postavit sa za idey, vydrzat sus-
tredene pri veci, rozvinut vytrvalost, atd. To poznaju nielen pedagdgovia, detski psychiatri
a psychoterapeuti zo svojich profesii, to vedia vSetci dospeli, pretoze vSetci vyrastli niekedy
v tom 20.storoéi a presli vychovou & ne-vychovou. Je pre nas tazké tvarou v tvar nasej
Unave a neschopnosti sa rozhodnut, rozvindt silu iniciativy a konecne robit to, o éom sme
uz dlho premyslali a kam sme smerovali... Ale aby som sa vratil k Emilovi Moltovi. Ten
prezival antropozofiu, duchovnl vedu Rudolfa Steinera ako pomoc pri vychove duse. Roz-
hodol sa dbsledne kracat touto cestou. Mal vo svojom Zivote Uspech, stal sa riaditefom
firmy Waldorf Astoria, vyznamnej tovdrne na cigarety - mozno, ze vam to znie prilis

8 Rudolf Steiner: Der pddagogische Wert der Menschenerkenntnis und der Kulturwert der Pddagogik (Pedago-
gickad hodnota poznania o loveku a kulturna hodnota pedagogiky), GA 310, Dornach 1989, s. 173



historicky a vzdialene od nasej témy, a napriek tomu toto zakladajlce gesto patri k lieceb-
nému impulzu waldorfskej pedagogiky a vyjadruje ho — podla mdéjho nazoru - velmi jasne
eSte pred otvorenim skoly. Molt, ,,otec skoly", prezil na sebe samom a vo vlastnej biografii
tvorivu silu antropozofickej duchovnej vedy a chcel z tohto vnutorného impulzu skolu za-
lozit. Nie preto, aby ucila obsahy teozofie alebo antropozofie, ale aby institucionalne za-
kotvil pedagogicki metddu, ktora sucasného cloveka v jeho dusevnych silach vychova
a posilni, aby s tymito silami mohol pdsobit vo svete, aby mohol uchopit vlastny Zivot
a sam seba nasadit tam, kde je to prefiho délezité. Kazdy sa musi sdm rozhodnut, ¢o bude
nakoniec obsahom jeho Zivota, je to ponechané jednotlivcovi vo sfére jeho slobody, ale
¢lovek - taka bola Moltova sklsenost - je az vtedy naozaj slobodny, ked sém seba pozna
a vie so sebou zaobchadzat, ked’ ma schopnosti skutoéne vytvorit a presadit vlastné idey
a idedly. Ked' ma silu, vzpriamenost a odvahu, aby sa pre nie¢o zasadil, slobodu ,pre", nie
slobodu ,,0d"... Ked' teda ¢lovek naplno ovlada svoje individualne sily. Emil Molt prosil Ru-
dolfa Steinera po svetovej vojne, tvarou v tvar socidlnej a ekonomickej krize, aby mu po-
mohol pri zalozeni Skoly. PGvodne chcel urcity sposob vecernej Skoly pre svojich pracovni-
kov, ktori hladaju pracu a pre ktorych uz v ¢asoch velkej nezamestnanosti nie st miesta.
Ludia, ktori stratili pracu a maju vela ¢asu, sU v nebezpecenstve, Ze sa sami stratia. Tak si
Molt povedal: ,Mb6zu nieco robit, najskdr sami pre seba, v zmysle dobrovolného dalSieho
vzdeldvania v roznych oblastiach, aby doplnili svoje jednostrannosti a deficity; to sa potom
mdze rozvinut az do sféry vlastnej osobnosti.™ A tak zalozil Emil Molt vo svojej tovarni na
cigarety svoju Skolu. Ale pracovnici boli unaveni a po urcitom case uz neprichadzali. Molt
si vS§imol, Ze je uz neskoro - nie podla hodin, v ktorych vyucovanie bolo, ale z hladiska
biografického. Povedal si: ,Ak chceme naozaj pomdct, do skoly musia ist deti zamestnan-
cov, a nie zamestnanci.“ So sihlasom svojich zamestnancov znova prosil Rudolfa Steinera,
aby pomohol pri zriadeni skoly pre deti. Od zaciatku to nebolo privilegované miesto vzde-
lavania skupiny ludi, ktori vdaka svojmu osudu predbiehajd dobu. Aj Rudolf Steiner po-
chadzal z robotnickeho stavu a pocitoval velkd lasku a Gctu ku vSetkym pracujicim, k tym
takpovediac ,jednoduchym ludom". Poznal ich biedu a socialistické zmyslanie, ale poznal
aj hranice socializmu. Bol vdacny za vyzvu Emila Molta a zamestnancov tovarne Waldorf
Astoria a povedal, Ze to velmi rad urobi.

Vo velmi tazkej a socidlne nezdravej situacii v roku 1919, vznikla Waldorfska Skola
v Stuttgarte ako slobodné vzorové zariadenie, nepodriadené statu ani Ziadnej inej moci,
iba duchovnému Zivotu. Nezdrava situacia vtedajsej doby bola zretelna a lieCebné vyzaro-
vanie Skoly bolo od zaciatku zdéraznené - mnohé rodiny boli ,traumatizované", vo vojne
stratili rodinnych prislusnikov; valila sa vina chripky a zdsobovanie potravinami bolo velmi
zIé. V duchovnom zmysle slova este nebola prekonana vojna, ani to, o ju spOsobilo. Stale
tu boli pritomné myslienkové formy nacionalizmu a fanatizmu, militarizmu a s nimi spojené
emdcie, instrumentalizovanie ludského Zivota pre statne Ucely. Do tejto doby sa deti Wal-
dorf Astorie narodili, v tomto ¢ase rastli. Vojna vela znicila a nosna perspektiva pre reformu
chorého organizmu spolocnosti neexistovala. Sily a problémy, ktoré vojnu vyvolali, tu zo-
stali. V tomto ¢ase - a v Ziadnom inom - zacala robotnicka Skola, , Slobodna waldorfska
Skola" v Stuttgarte. Rudolf Steiner nasiel vo vtedajsom antropozofickom hnuti dvanast naj-
schopnejsich osobnosti a z nich vytvoril uCitelské kolégium. Zakony Badenska-Wurtenber-
ska mu v sukromnej Skole Uplne uvolfiovali ruky, a preto mohol rozvinit Skolu na baze
novej antropoldgie, didaktiky a metodiky, na baze antropozofickej duchovnej vedy a v jej
ludskych perspektivach, ktoré v mnozstve spisov a prednasok od zaciatku storocia pripra-
voval. Rudolf Steiner nevyzadoval od ucitelov akademické stupne ,bakalar", ,magister",



nevyzadoval ,certifikaty", ani Ziadne dalsie ,,prednosti*. Vyzval ich na zaklade ich ludskych
a odbornych kvalit. Ucitel'ské kolégium zacinajucej skoly bolo mladé, ale vysoko kvalifiko-
vané, s genidlnymi osobnostami, ktoré Rudolf Steiner poznal a ktoré dalej vzdelaval. Po
predlozeni zivotopisov kandidatov vtedajSiemu ministerstvu nebol nikto z nich odmietnuty.

Uz desatrocie su zverejnené a v niektorych rodinach tiez zname prvé tri prednaskové kurzy
Rudolfa Steinera pre kolégium. Par tyzdriov pred otvorenim Skoly boli prednesené a bola
v nich vyslovena zvlastna metodika a didaktika z hladiska antropozofickej antropolégie. Uz
menej je zname, ¢o povedal Rudolf Steiner uciteflom v predvecer tychto kurzov, vo svojom
daleko dopredu vidiacom pohlade na prichadzajlci vyvoj. V prvom rozhovore o novej
Skole, kratko po prichode do Stuttgartu zdéraznil ucitelom to, ¢o oCakava ako odpor: ,Po-
litika a politickd ¢innost bude odteraz pésobit tak, aby bolo s ludmi jednané ako podla
$ablon. Bude sa to skusat ovela viac ako doteraz a ludia budu do tychto $abldn zaradovani.
S ludmi bude jednané ako s predmetmi, s ktorymi musi byt pohybované ako s babkami na
drétoch, a bude im vnucované, Ze to znamena ten myslitelne najvacsi pokrok."”

Pre sputanu ludské dusu pouzil Rudolf Steiner obraz babky, ktora zZije v presvedcéeni o svo-
jej slobode, no je iba nastrojom. Len o par rokov neskoOr zacala systematicka vystavba
nacionalno-socialistickej organizacie mladeze a ,vzdeldvacich" organizacii cestu k totalit-
nému statu, ktory v roku 1933 ziskal svoju zretelnt podobu. V auguste 1919 boli poslu-
chaci Rudolfa Steinera velmi pravdepodobne prekvapeni, lebo prisli z vojny, prezili ju a da-
fali, ze politickd drama uz je za nimi. Rudolf Steiner ale povedal, Ze to podstatné este len
pride. Maximalne odcudzenie ¢loveka pod ruskom slobody. Aj vy modzete dnes povedat: To
uz je za nami, vojna a Hitlerov $tat, aj totalitny $tat NDR so svojimi $kolami. No opét sa
dnes mbzeme pytat, & ,na zapade" je ziadana, presadzovana a uskutocriovana vychova
k slobode, k slobodnej ludskej individualite - Ci deti a mladi ludia, ano, ¢i my vsetci, nie
sme zaveseni na inych neviditelnych nitiach, ako jeden faktor HDP. Od najranejsieho det-
stva su deti uvadzané do sveta konzumného trhu a ofakdva sa, Zze so svojim detskym
vozikom budid mat v supermarketoch maximalnu konzumnu radost. Deti sU zavaznym na-
rodohospodarskym faktorom - nie su vychovavané k slobode, ale ku konzumu. Toto je
jasny zamer a otazka moci a sil — a tieto manipulativhe mocnosti tu su. Uz to nie su fasisti
v klasickych podobéach a uniformach. Je tazké ich osobne uchopit. VSetci sa smeju, svet je
predstavovany ako priatelsky, ale v pozadi p6sobia iné sily.

Vety Rudolfa Steinera z augusta 1919 boli motivované terapeuticky, chceli pomdct v pre-
konani tychto snah a prispiet k lie¢eniu. Jasné bolo nasledovné: Tato $kola chce vytvorit
protiimpulz. Rudolf Steiner dalej povedal: ,Ideme v Ustrety tvrdému boju, no musime tento
kultdrny ¢in vykonat."

Hovoril o tvrdom boji a o kultirnom cine; hovoril proti ,Sablénovitosti*, schematizovaniu
a instrumentalizovaniu ludi. Nehovoril o Ziadnej idyle, o Zziadnom utocisku ezoterickej re-
formnej pedagogiky. Od zadiatku bola nova $kola pod tlakom. Nie je sa ¢o ¢udovat, Ze sa
nepacila a nepadi ani dnes, ako hovori mnoho ludi, ucitelov, rodicov, zastupcov verejnosti
a roznych sprostredkovatelov. Clovek ma tendenciu, aby sa druhym ludom p&cil alebo pri-
najmensom bol nimi prijimany a uznany. Chceme v$ade vyludit mozZnost vystavit sa tlaku.
Taky postoj vSak vedie k mnohym kompromisom. Opacny postoj vyzaduje odvahu a silu.
Waldorfska skola nie je Skolou klasickej opozicie a protestu, nie je Skolou, ktora by hovorila

7 Rudolf Steiner: Allgemeine Menschenkunde als Grundlage der Pddagogik (VSeobecnd nduka o &loveku ako z&-
klad pedagogiky, GA 293, Dornach 1992, s.13. V Cestine: nakl. Opherus, 2003.



,nie", ale Skolou, ktora udi hovorit ,ano" a radovat sa zo zivota. Tato radost je potrebna
pre budlcnost ludstva, v ktorej zédkladoch lezZi nieo iné nez obraz babky, ktory bol popi-
sany a ktory znepokojuje slobodnych ludi. Slobodny ¢lovek znepokojoval v minulosti, dnes
i do buducna. Rudolf Steiner formuloval a zd6razrfioval opak a hovoril o duchovnom boji
a nevyhnutnom nasadeni - ,kazdy musi od zadiatku nasadit svoju pInl osobnost", povedal
ucitelom. Rudolf Steiner v ziadnom pripade nezacal s tzv. “stvorélennym" ani ,sedemclen-
nym" ¢lovekom, so ziadnou naukou o temperamentoch v ,hudobnej vychove", ale v tomto
zakladom existenc¢nom téne a v tomto smere pbésobnosti. Waldorfska skola zacala od za-
kladu konstruktivne, v nasom pluralitnom case a v pluralitnych zakonitostiach, navzdory
duchu doby, a je - viac ¢i menej - tu, ¢i to uzndvame alebo nie. Doraz na existencné
podmienky ju tlaci, aby sa bez problémov rozplynula v duchu doby, aby bola menej zre-
telnd. V roku 1989 po skonceni NDR bola vo vychodonemeckych mestach otdzka vychovy
opat velmi aktualna a burliva. Na prezentacie waldorfskej pedagogiky prichddzalo nespo-
¢etné mnozstvo ludi - dnes ich na rovnaké miesta pride par, mnozstvo, ktoré sa da lahko
spocitat. V priebehu par tyZdriov ¢ mesiacov v roku 1989 bolo vietko bdelé a dblezité -
aku vychovu vobec chceme, k cComu vychovavame alebo inak povedané: Kto je ¢lovek?
A Co to je ,vychova ¢loveka" a , byt ¢lovekom"? Potom prisli zase iné ¢asy - ¢asy vlaznosti,
podriadenia sa danému stavu a tomu obciansky i statne-obciansky zakotvenému, iba nic
neopomenut, ustrasene sa ucit. Ale waldorfska $kola zacala vo velmi tazkom ¢ase v roku
1919 bojovnym a intenzivnym sp6sobom.

Zacala slavnostou v stuttgartskej mestskej zahradnej sale, ktorej sa zGclastnilo viac nez
tisic ludi. Nova skola sa od zaciatku otvorila verejnosti. Nebola a nie je Ziadnou skutocne
~Sukromnou" skolou, ale verejnou skolou. V priebehu tejto slavnosti hovoril Rudolf Steiner
o zmysle a cieli, o podstate celého podniku. Medzi inym o tejto Skole povedal: ,Duse udi-
tela a ziaka musia byt jednotou. Musia byt spojené podvedomym tajomnym putom, ktoré
z ducha uditela prechadza na ducha dietata, to dava Skole jej socidlny charakter.“8

Rudolf Steiner hovoril o pedagogickych vztahoch, o tajomnom spojeni medzi dusou ucitela
a dusdou dietata. To by malo na zadiatku 21.storocia zniet Uplne samozrejme, po véetkych
tych desatrodiach, v ktorych sa tak vela jednalo o ,vztahu" uditela a Ziaka. V roku 1919 to
nebolo samozrejmé. Ani dnes to eSte nie je v Skolach skuto¢ne jasné: ide o pedagogicky
vztah , o pedagogiku medzi ja a ty (ak pouzijeme slova Martina Bubera), o vnatorny pries-
tor medzi ja a ty, medzi ucitelmi a Ziakmi, medzi Ziakmi a Ziakmi i medzi ucitelmi navza-
jom. Hlavny vztah, méZeme povedat jadro $koly, je vztah medzi uéitefom a Ziakom. Rudolf
Steiner o tom vztahu hovori ako o ,jednote"; to nie je iba fraza, ale je tym vyjadreny
zakladny postoj ucitela alebo vychovavatela ¢i nas vsetkych: nechat deti duchovne zit,
vzkriesit ich pravy obraz. Vychovavatel si musi veler v posteli alebo na stoli¢ke ujasnit,
kto to je, tento ,synacik", ktory ho dnes tak rozculil, Ze narazil na hranice jeho alebo svoje
vlastné. Byt ,jednotou™ v tomto zmysle slova znamend, Ze sa ¢lovek nepokuisa vytvarat si
o druhom nejaky obraz: Tak by mal vyzerat. Naopak, otvori sa natolko, aby sa mu ten
druhy stal Zivym. V urcitom slovazmysle sa pred nim znova zrodi, prehovori sam za seba.
Vytvarame si vlastne orgdn bdelosti a jasnosti pre dieta, pre ja toho druhého. To dnes
neznie neobvykle ani senzacne. Ale Skola postavena na tomto potencialnom liecebnom
vnutornom priestore a na vztahu medzi ucitefom a Ziakom, bola v roku 1919 Uplne novou.

~Nepotrebujeme pedagogiku®, povedal Rudolf Steiner pri slavhostnom otvoreni, ,ktora je
postavena na experimentdlnej psycholdgii, potrebujeme, aby sa vychovavatel' prebudil

8 Rudolf Steiner in der Waldorfschule (R.Steiner vo Waldorfskej $kole), GA 298, Dornach 1980, s. 30
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k vnimaniu Zijucej prirodzenosti ¢loveka, vdaka nej spolupreziva celé dieta, ked' vstupi
s ucitelom do duchovného vztahu".

Pozrite sa do dne$nych ucebnic vyvojovej psycholdgie dietata, ich podstatou si samé ex-
perimenty. Celé generacie kojencov boli skiimané, aby sa objavilo, ako dieta v prvych tyz-
drioch reaguje, boli skiimané ich vzruchy, predvadzali im fiktivne tvare, ktoré boli pokri-
vené. Tieto cesty, bez akéhokolvek vztahu ku kojencovi, vSak ni¢ o jeho bytosti nehovoria.
Rudolf Steiner dal do vnutorného priestoru ja pedagdga a jeho vytvorenie vztahu k Ziakovi
ako existujucemu a budicemu ¢loveku. V priebehu slavnosti povedal, Ze uditel musi byt
v urcitom slovazmysle ,prorokom":

,UCitel predsa pracuje s tym, ¢o by malo Zit v budlcich generéaciach, nie v minulosti. (...)
musi v nas zit to, ¢o by az v prichddzajlcich generacidch malo byt prenesené do vonkaj-
$ieho Zivota. Musi v nas prorocky pdsobit spolupatri¢nost s prichddzajicim vyvojom lud-
stva."

Je to jednoducha, i ked' zaroven podstatna myslienka. Vychova mieri do budicnosti, mieri
do &asu, ktory vychovavatel e$te vobec nepoznd a nemdze dof nazriet. Naroky, ktorym
budd deti v budlcnosti vystavené, nie su totozné s tymi v minulosti — v minulosti ucitela,
jeho zivotného pribehu a jeho horizontu skuisenosti. Doba a Zivotné sklsenosti sa menia
a v nasich diioch sa menia rychlo a dramaticky. Pedagogika vychovéava pre budicnost; vy-
chovavatel ale Zije vo velmi tazkej situdcii: Tato budlcnost totiz nie je - alebo je len &ias-
to¢ne - identicka s jeho vlastnou minulostou, s jeho Zivotnymi skiisenostami. Jeho mladost
nie je identicka s ich mladostou, s pravami dietata a zivotnymi skuto¢nostami, pre ktoré
musia v sucasnosti vychovavatelia vychovavat. Oni ale musia vychovavat. A vychovavat
znamena pripravovat pre budlcnost. Preto Rudolf Steiner hovori:

~Hlavnou Glohou a hlavhym cvié¢enim je zrastat so silami buddcnosti."

Ucitelia si musia vytvorit organ pre budtcnost, tym ale nie je myslené vychovavat a vzde-
lavat, aby sa deti prispdsobili svetu tak, ako je jeho si¢asnym ,trendom". Svet, status quo
a jeho ,trend" by nemali byt zapisované do deti. Bolo by osudovo neblahé, keby sme vy-
chovavali deti tak, aby sa maximalne prisp6sobili o¢akdvaniu sucasného sveta. Tym by
v buducnosti bola ochromena ich sila - celd podstatna sila tvorenia, sila nového tvorenia.
Sucéasne by bolo nespravne vzdalovat ich svetu. Je d6lezité spojit sa so silami budlcnosti,
s buduicim svetom, so svetom, ktory chce byt. Ucitelia by mali byt ludia, ktori vnimaju sily
buducnosti, ktori si vyvinuli organ pre to, ¢o prichadza, i pre to, ¢o vyZaduje prichadzajluce
jednotlivé dieta, kam smeruje, ¢o si prindSa so sebou ako zvlastne dary a schopnosti, ktoré
tu este nie sU, a ako mdzem dietatu pomdct, aby ich mohlo uskutocnit. V stéasnych a pri-
chadzajucich generdciach deti zije to budice. S ocakdvanim, Ze bude utvorené a s vlast-
nymi silami tvorenia. UCitel stoji v pedagogickej situdcii: na jednej strane dieta, ktoré pri-
chadza z duchovného sveta do sveta pozemského so svojou zvlastnou individualitou, a na
druhej strane ¢as medzi pritomnostou a budicnostou, v ktorej toto dieta bude musiet zit
a posobit.

~Musime prorocky vychovavat, musime vidiet dopredu, aké Glohy bude mat bu-
daca generacia, a je to vel'mi vazne, to vsetko uz vo svete je."
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To zdo6raznuje Rudolf Steiner v Berline kratko po otvoreni tamojsej Waldorfskej skoly.®
Rudolf Steiner to myslel vazne — pan Zander to ale vo svojom znamom diele o Standarde
antropozofie zosmiesnil. Postavil Rudolfa Steinera a ucitelov do stavu prorokov.!? Je vzdy
mozné veci v ich suvislostiach karikovat a zatemnit, ale vedla vSetkych tychto tiefiovych
hier tu zostava pedagogicka uloha. Je potrebné deti a mladych ludi pripravit pre budicnost,
zachovat ich otvorenost a spojitost s tym, ¢o sa méa uskutocnit pre pokrok ludstva. Uve-
dend veta Rudolfa Steinera je ako karikatlra obsiahnuta v jednej habilitacnej praci a v re-
ferate, s ktorym sa ¢asto “pracuje". Veci je mozné prekrutit a so véetkou aroganciou s nimi
manipulovat. Tieto manipulacie a karikovania su vlastne vyrazom velkej nidze a tlaku. Co
je to vychova? Priprava pre budicnost. Priprava deti, ktoré nie¢o Specifické prinasaju
a v ktorych zije vdla pre buducnost. V6la, ktord musime podporit a sprevadzat tak, aby si
mohla v tomto i v prichddzajicom ¢ase najst svoju cestu.

Co to ma spolocné s lie¢ebnym impulzom? Myslim, Ze vela. Deti samy napomahaju, aby
sa ich zivotna Uloha uskutocnila. Zivotnd a osudovd Glohu nemodzeme prehliadnut, musime
ju vnimat. Musime umoznit, aby tdto individudlnu a osudovu Ulohu ¢lovek nasiel a prezil -
toto spoluprezitie je ndpomocnym, mdzeme povedat lie¢ebno-uzdravujicim &inom. Je to
velmi zlozita suhra: Zivotné intencie jednotlivca, jeho bytie v Case a usporiadanie spoloc-
nosti — a v tomto stretnuti pésobit, pripravovat a pokusit sa vyluéit, aby ¢lovek svoju zi-
votnu ulohu vzdal. To je Ulohou skutocnej pedagogiky, ktora rozhodujlicou formou spre-
vadza a posiliiuje ¢loveka. Pedagogika sa musi rozhodnym spdsobom k tejto Glohe prihlasit
i napriek jej zlozitosti a velkosti. Musi sa postavit k individualite dietata a jeho budtcnosti.
Pedagogika je tu preto, aby nedopustila, aby svet jednotlivca iba popisal a zaradil. Wal-
dorfska skola nesluzi statu ani ekonomike, slizi budicemu cloveku, aby bol otvoreny bu-
ducnosti a mal k nej vztah. Ked' sa to $kole podari, a véade tam, kde sa to podari, ma tato
Skola Uspech a poOsobi ako pozehnanie - pre jednotlivca i pre svoju dobu.

Mohli by sme eSte dlho hovorit o obdobi okolo roku 1919 a ciefoch waldorfskej Skoly, ale
eSte zdoraznim niektoré body, ktoré s pre mna doélezité a ktorym treba venovat zvysenu
pozornost. Na jednej uditelskej konferencii na konci $kolského roka povedal Rudolf Steiner
vo svojej podstatnej poznamke, Ze nejde o to, aby sme formulovali novy svet a novy sve-
tovy nazor a potom zalozili novu Skolu. Rudolf Steiner hovoril o materializme a zd6raznil:

~Ked dnes hovorime o materializmme, domnievame sa, Ze materializmus je zly svetonazor,
ktory je potrebné prekonat, pretoZe nie je spravny. Také jednoduché to nie je. Clovek je
bytostou dusevno-duchovnou, ale i telesno-fyzickou. Pokial Zijeme medzi narodenim
a smrtou, telesno-fyzicka bytost je vernym obrazom bytosti duSevno-duchovnej. Ked budu
fudia tak Sosacky preniknuti materialistickymi mysSlienkami, ako sa to stalo v priebehu
19.storodia, bude to telesno-fyzické stale viac obrazom dusevne-duchovného a bude samo
Zit v materialistickom impulze. Nie je ni¢ zlé na tom, ked’ ¢lovek povie, Ze mozog mysli -
je to spravne. Avsak vdaka pevne zakotvenému materializmu nebudt [udia iba zle mysliet
o dusevnych a duchovnych teldch, ale budl i materidlne mysliet a citit; to znamena, ze
materializmus sposobi, Ze sa ludia stanu mysliacimi automatmi, Ze Clovek bude telesno-

% Rudolf Steiner: Der innere Aspekt des sozialen Rétsels (Vnitorné aspekty socidlnej otdzky), GA 193, Dornach
1989, s. 117
10 ueitel'sa u Steinera stéva “prorokom”. (...)Je ezoternym zasvéitencom, ktory na zaklade poznania vychovava

a vzdeldva dieta v skrytych tajomstvéach (...)." (Helmut Zander: Antroposophiein Deutschland (Antropozofia
v Nemecku), zv.2, Gottingen 2007, s. 1418). Pozn.prekl.: Dnes by zrejme R.Steiner povedal ,prognosticky™
miesto ,,prorocky"; prognostik je na rozdiel od proroka dnesnému svetu znamy.
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fyzickou bytostou, ktora mysli, citi a chce. Ale Ulohou antropozofie nie je na miesto falos-
ného svetondzoru postavit spravny, to je iba teoretickd poziadavka. Podstata antropozofie
je dnes uspoOsobena tak, ze sa snazi nielen o iné myslienky, ale tiez o ¢iny: To duchovno-
dusevné opat vytrhnut z telesno-fyzického a ludi povzniest do sféry dusevno-duchovného,
aby neboli mysliacimi, citiacimi a prezivajacimi automatmi. Ludstvo dnes stoji v nebezpe-
¢enstve, Ze to dusevno-duchovné strati. (...) Zijeme v ¢ase, ked st ludia v nebezpeéen-
stve, ze vdaka materialistickému impulzu stratia dusu. To je velmi vazna vec. Stojime
tvarou v tvar tejto skuto¢nosti. Tato skutocnost by mala byt dnes eSte tajomstvom, no
bude stale viac a viac zjavné a pre nas bude z neho velmi tazké pdsobit."!?

V pozndmke na tej istej konferencii dalej povedal: ,Ti, ktori sami seba ucinia materialistic-
kymi, ti stratia dusu, takze civilizacia sa stane materialistickou. Tychto ludi by bolo mozné
eSte dnes zachranit, keby to, ¢o tu médme ako ducha waldorfskej $koly, mohlo byt rozsirené
do sveta."

I tieto velmi interné vypovede Rudolfa Steinera mézu byt nendvistne pouzité, napriek tomu
tu existuje problém, ktory popisal. Stale stupajuce a uprednostriované smerovanie k teles-
nosti, oslabenie duSevno-duchovného ¢loveka, ziadostivost po inkarnacii do telesnosti. Fy-
zicka telesnost je od pociatku uprednostrfiovana, od supermarketu az po pocitatové pro-
gramy v materskych Skolach. Je to velmi vazna situacia, ako popisal Rudolf Steiner mate-
rializmus, pretoze na jej konci mysli naozaj mozog a ¢lovek strdca dusu. MéZeme povedat,
Ze je to nezmysel, duSa nemdze byt stratend. A napriek tomu prezivame na sebe samych,
ako je nasa dusevno-duchovna bytost oslabovand, ako je akoby absorbovana tym teles-
nym, tiazou a padom. Zmysel waldorfskych $kdl je posilnit a uprednostnit dusevno-du-
chovné sily dietata. Waldorfské skoly nie st ziadnou rezervéaciou pre malud skupinu fudi, ale
rozhodujlcou otdzkou kultlry pre celd dal$iu budicnost. Ak budeme to duSevno-duchovné
chciet, potom bude individualita uprednostnend. Inak sa bude snazit kultlra, lepsie pove-
dané ne-kultdra - v ktorej su ludia chapani ako telesné bytosti, v perfektnom telesnom
svete s telesnou kulturou, kde volny Cas a Sport tvoria najvyssie body ich zdujmu, pricom
hospodarsko-technicky priebeh takéhoto Zivota ¢o najmenej narusaju - napriklad maxi-
malne odsunit vytvorenie kognitivnej inteligencie. Niekto mdZe povedat, Ze je to
prehnané a jednostranné, Ze mame dnes vela kultirnych predstaveni, nové knihy, hudbu
a najroznejsie média. Avsak je zakladnou otazkou pedagogiky, k comu a koho vychovava
a vzdelava.

Waldorfska pedagogika nie je v Ziadnom pripade telesnosti nepriatelska — prave naopak.
Pretoze sa dusevno-duchovna bytost ¢loveka chce inkarnovat, hlada cestu do telesnosti,
chce sa stelesnit. Zrodenie dietata v pozemskom svete je vyjadrenim tejto skuto¢nosti, je
to zdkladnd danost a podstatné gesto. Dieta sa inkarnuje, rodi sa v tele, inkarnuje sa zhora
nadol - ,od hlavy aZz k noham". V matkinom tele je dieta spociatku predovsetkym hlavou
a aj po narodeni najprv dozrieva jeho zmyslovo-nervova organizacia. Kojenec sa rozhliada
zo svojho stola, kde ho prebalujeme, jeho oci dosahuju konvergenciu, osi uhlu pohladu su
vytvorené, i ked jeho Udy su este v chaotickych pohyboch. Rudolf Steiner hovori o ,zrelosti
zmyslov" v prvom sedemrodi, kedy vo vyvoji dietata prevldda nervovo-zmyslovy systém.
Potom v polovici detstva prichddza ,zrelost dychu“; je to ¢as harmonie prenikajicej az do
telesnej postavy a do pohybov, v ktorych sa prejavuje nadherny vztah medzi krvou a dy-
chanim, ktoré sa dostan( do harmonického rytmu. Potom nasleduje ,zrelost pozemska",

11 Rudolf Steiner: Konferenzen mitden Lehrern der Freien Waldorfschule 1919 bis 1924 (Konferencie s ucitelmi
Slobodnej waldorfskej Skoly v rokoch 1919 aZ 1924). Zv.1, GA 300a, Dornach 1995 (2.vyd.), 163n.
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vtrhnutie do pozemskosti v puberte so vSetkymi nasledkami. ,Nehovorte", vravi Rudolf
Steiner, ,to si mohlo moje dieta odpustit, pretoze potom ste velkym nepriatefom jeho
vyvoja." ,Pozemska zrelost" je potrebny treti krok inkarnacie, krok k tomu, aby sa ¢lovek
stal pozemstanom zodpovednym za vlastny osud a osud pozemského sveta a jeho sil. Tak
deti rastd, v uréitom slovazmysle ,od hlavy k nohdm". Chcl a maju vstupit do telesnosti,
mdzu a chcl sa v telesnosti uskutolnit, aby sa v telesnosti spojili so svojim okolim, so
sucasnym svetom. No cesta do telesnosti nie je jednoduchd, dusa a telo su r6znej pod-
staty: ,V skutocnosti nie sme jednotou", hovori basnik Rilke. Dusa a telo maju iny pévod
a iny svet sil. V starych duchovnych, vysoko vyvinutych kultdrach, uviedol raz Rudolf Ste-
iner, zila vo vedomi ludi blizkost medzi vychovou a uzdravovanim. Tieto kultlry vedeli, Ze
vstup duse do tela je potencialny proces ochorenia. A stcasne je toto stretnutie zmysluplné
a ziaduce. Dusa tuzi v duchovnom svete po tele, hovori Tomas Akvinsky, pretoze ho velmi
potrebuje. Iba v iom méze zberat na Zemi svoje biografické sklsenosti. A telo tuzi po dusi
- je to teda hladany a chceny vzajomny vztah, a i tak to nie je jednoduché. U dietata,
lepSie povedané u individuality, tu je teda v6la inkarnovat sa. Nie je to Ziadny neslobodny
alebo vynuteny vstup do toho ,zIého" sveta - dieta tito inkarnaciu hlfadd. A pozemsky svet
tiez nie je zly. Je zlozité iba stretnutie réznych silovych sfér, hovori Rudolf Steiner, a preto
v starych dobach bola kazdd vychova chapand ako lieCenie. Popisovali odusevneny fudsky
organizmus a vedeli, Ze ma pretrvavajlcu tendenciu sdm seba uviest do choroby; ale ve-
deli tiez, Ze vdaka vychove a vzdeldvaniu sa mbze a musi stdle uzdravovat. Ked sa ¢lovek
opéat prenikne tymto vedomim, povedal Rudolf Steiner v jednej prednaske, potom je v ur-
¢itom slovazmysle kazdy ucitel lekarom svojich deti. A to je neuveritelne spravne, poma-
hajuce a vedie to dalej do budulcnosti. Vobec nejde o to, aby sme ¢o najskér rozpoznali
stavy choroby alebo chorobu samu, ale aby sme poznali proces inkarnacie, pretoze prejst
prvym sedemrodim je proces, ktory musime doprevadzat z hladiska hladania individudlnej
rovnovahy, ktord by sa mala v dietati vytvorit. Deti potrebuji sprevadzanie, hovori Rudolf
Steiner, a potrebuju vychovu, ktora uzdravuje takzvané ,normalne deti; a toto uzdravo-
vanie je iba Specializaciou pre tzv. ,abnormalne deti", pretoze kazda vychova je lieCenie
v zdravi.

Rudolf Steiner dalej hovori, Ze Uspech waldorfskej pedagogiky mézeme merat dosiahnutou
,Zivotnou silou®. Zivotna sila je kone¢nym ciefom tejto $koly, nie obsahy vzdeldvania a kva-
lifikacia. Ale ¢o to je ta zivotna sila? Rudolf Steiner nehovori o biologickej sile, ale o sile
inkarnovanej individuality. Td obsahuje i schopnost mat odvahu a nadej. Mladi ludia na
konci Skolskej dochadzky opustaju waldorfsk( Skolu s déverou, Ze svoju budicnost
zvladnu, ze su schopni zit svoj Zivot. Som v sebe a v tomto svete, som v sebe pre tento
svet. To tiez znamena: Mam idedly, uskutocnitelné ciele, vlastny jedine¢ny spésob a smer,
ktorym krac¢am do buducnosti. Mam ,zZivotnu silu®. Vo svojich pedagogickych prednaskach
pre mladych povedal Rudolf Steiner, Ze idedly - idey s charakterom véle - sU brnenim
mladého dusevného tela, ktoré mu davaju moznost sebaovlddanutia a vzpriameného po-
stoja. Vieme, Ze sucasna kultira nema prili$ vela ¢o ponuknut mladym ludom ako idealy.
ESte pred 30 az 40 rokmi to bolo inak, v politickom i ekologickom zmysle slova - bol ¢as
novej orientécie, socidlnych utdpii, novych aktivit a velkého nasadenia. Ci to véetko bolo
pozehnanim a ¢&i to mohlo viest dalej, o tom nechcem diskutovat, ale mladi fudia mali vtedy
pocit zlomu. Chceli sa snazit o dobro. Inak povedané: Je tazké Zit bez tychto pocitov a pre-
Zit, je tazké zostat zdravym bez idedlov, bez individualizovanych idei, ktoré chceme pre-
sadit. Vidime to na stipajicom pocte drogovo zavislych fudi, na pocte depresii a samovrazd
v celej psychiatrickej a psychoterapeutickej oblasti prace s mladymi fudmi. To, ¢o mal
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Rudolf Steiner na mysli pod pojmom ,zivotna sila®, je sila individuality, realna a velmi
konkrétna ,sila prezitia® - a suvisi s terapeutickou Ulohou pedagogiky. Jednotlivec nemusi
prili§ rozmyslat a vahat, mdze svoje idedly inkarnovat tak, Ze sa vo svojej telesnosti so
svojimi idealmi presadi tym, ze vstlpi do sveta a je schopny ho spoluvytvarat.

Waldorfska Skola je $kolou, ktora to chce dosiahnut a mala by to dosiahnut nielen v spo-
lo¢enskych vedach, v ,etike" alebo ,nabozenstve", ale vo vsetkych svojich predmetoch.
Rudolf Steiner na jednej ucitelskej konferencii povedal, ze eurytmiou sa deti ulia lepsie
mysliet a citit, takze prave eurytmia patri do tohto kontextu. Eurytmia bola podla Rudolfa
Steinera esenciou waldorfskej Skoly a bola povinna. Okolo eurytmie bolo od zaciatku vela
diskusii. Nie vSetci ju chceli a nie vSetci antropozofovia ju brali vazne. Ale Rudolf Steiner
povedal, Ze bez eurytmie to v tejto $kole nejde, a ked' Ziak nechce robit eurytmiu, alebo ju
nechcu jeho rodi¢ia, potom musi odist do inej $koly. Eurytmia bola a je to podstatné v te-
rapeutickom kontexte waldorfskej $koly. Pomaha detom, aby sa v tele zabyvali a dalej
mohli rozvijat svoju individualitu. Eurytmia patri k esencii waldorfskej Skoly, i ked' tieto
$koly nie st a nebudl Skolami eurytmickymi. Ucia ,lepsie mysliet a citit". Ako je mozné,
aby eurytmia udila lepSie mysliet a citit? Umoziuje dalekosiahle zaobchadzanie s nastro-
jom vlastného tela, vynasa hudobné viohy zo zdanlivo ,nemuzikalnych" deti, prebidza
»najkrajsie telesné afinity", pretoze vyzaduje odusevneny pohyb, a tym podporuje cely
proces inkarndcie. Ale toto nie je prednaska o eurytmii, ani o hygienicky posobiacej euryt-
mii. Iba poukazujem na to, v akej suvislosti patri eurytmia k ostatnym predmetom v skole.
Rudolf Steiner povedal: Tu v $kole neméme predmety, ktoré sa musia odudit a odskusat,
ale pri kazdom predmete sa musime pytat, ¢o prindsa tento predmet k tomu aby sa mys-
lenie, citenie a vbla mohli spravne rozvinit? Nejde o to, ze u¢ime matematiku, pretoze by
matematika mala byt udend, ale pretoze dieta vdaka matematike zvlastnym spésobom
rozvija svoju dusu. Teda cielom nie je matematika, ale dieta. Ako kazdy iny predmet je
matematika pomocnym prostriedkom, ktory vedie dieta k tomu, aby bolo zdravé. Mate-
matika teda nie je cielom sama o seba, je cenna rovnako ako zemepis alebo francizstina.
Ide o skutocné vzdelavanie, vzdelavanie c¢loveka, ako sa skor hovorilo: o vzdelavanie ,k
plnému ludskému bytiu“!2, a nie o sprostredkovavanie vedomosti a vedenia ako takého.

V plnej Ucte k ludskej individualite a v Ucte pred tajomstvom toho druhého je dietatu vo
waldorfskej Skole poskytovana tato pomoc byt ¢lovekom. Opakovane Rudolf Steiner hovoril
o tom, Ze Ulohou waldorfského uditela nie je vychovat Ziakov tak, ako si uéitel mysli, ze by
bolo najlepsie. VSetci pozname toto pokusenie, toto nebezpecenstvo — otec sa snazi synovi
vnutit povolanie, ktoré by sam bol byval rad robil a podobne. Deti s ale iné ako rodidia,
vacdinou i genialnejsie. Casto Rudolf Steiner s humorom upozortioval, ako by to vyzeralo,
keby v prvej lavici sedel pred uditelom ,mlady Schiller® a uditel' by mal za uUlohu z neho
vychovat ,mladého Schillera® na svojej Grovni. Uéitelia nemusia byt vSetci géniovia a vobec
nemaju Ulohu vychovavat k velkosti ,ja" dietata, alebo toto ,ja"“ vébec vychovavat. Uditela
sa jastvo dietata - ¢i uz velmi alebo ,normalne" nadaného - v ur¢itom zmysle vébec ne-
tyka. Vychova k slobode, starostlivost a povzbudzovanie ludskej individuality nie je ziad-
nou vychovou jastva:

~Bolo by samozrejme Uplne zlé, keby chcel uditel svoju vlastnu individualitu, svoje sympa-
tie a antipatie dietatu naockovat, keby chcel dietatu predviest, ¢o sdm poklada za spravne
a ziaduce. Potom by bolo dieta zadrzané na Urovni ulitela. To nesmieme v ziadnom pripade
robit. M6Ze ndm mimoriadne poméct, ked' si meditujic uvedomime, Ze celd vychova nema

12y originale: Menschenwerdung
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ni¢ spoloéné so skutoénou individualitou ¢loveka. Ulohou vychovavatela ¢&i uditela je v pod-
state to, aby sme s Uctou stéli pred individualitou ¢loveka a ponukli jej moznost, aby na-
sledovala svoje individualne zakony vyvoja; a my iba odstrafiujeme fyzicko-telesné a te-
lesno-duSevné prekazky na tejto ceste. Sme povolani iba k tomu, aby sme tieto fyzicko-
telesné a telesno-dusevné prekazky odstranili a nechali individualitu slobodne sa rozvi-
nat."13

Tymto spdsobom urcil Rudolf Steiner Specifickl Ulohu pedagogiky, no i jej hranice. Ide
o to, ,odstranit" problémy vyvoja. To mdze napriklad znamenat: Dieta ma silny, ale jed-
nostranny temperament, takze je potrebné mu pomédct, aby jeho jastvo netrpelo tymto
temperamentom. Tento temperament je mocnou telesno-dusevnou silou, ktora sucasne
mdze byt ,vyvojovym problémom" - ale dieta nesmie byt tymto temperamentom pohltené.
Temperament dietata je blizky jeho telesnosti, preto musime detom poméct naudit ich
s vlastnym temperamentom pracovat, aby svoje vyvojové a Zivotné Ulohy nepremeskali.
Dieta mdze byt také nepokojné, Zze sa ponahla od dojmu k dojmu a prehliadne to pod-
statné. Minie to, ¢o je prenl samé biograficky podstatné, mozno nejakého délezitého clo-
veka, doblezité stretnutie, doélezity zazitok v prirode, pretoze uz je pri dalSom dojme. Vez-
mime to ako priklad, na ktorom mdzZeme pochopit, o ¢o sa tu pedagogicky jedna. Skise-
nosti a stretnutia, ktoré ¢lovek hlada, ktoré hlada uz ako dieta, patria do sféry jeho jastva
a jeho individuality. Pre tuto individualitu neexistuju vzdy potrebné telesno-dusevné pod-
mienky a predpoklady, ktoré tato individualita, hladajlca jastvo, najde vo svojom tele, vo
svojich telesno-dusevnych sklonoch. Tie ziskala napriklad na zaklade rodinnej dedi¢nosti,
teda na zaklade prijatej konstiticie. MOZe to byt ista tazoba v telesnosti i dusevnosti, ktora
kazd( aktivitu stazuje tym, ze dieta z pohovky - a od televizie - takmer nevstane, a tak
minie to podstatné. Tu sa musi poméct pedagogicky, aby sa mohla individualita slobodne
rozvinut. Koho dieta alebo dospievajlci stretne, ¢o bude prefiho individudlne podstatné, to
spozna ucitel len velmi obmedzene. Ucitel - zvlast waldorfsky ucitel - napriek svojej vy-
znamnej pozicii nie je Ziadnym ,prorokom" priatelstva, manzelstva alebo povolania vo vi-
zionarskom alebo v plnom slova zmysle. Nie je to jeho Ulohou, ani to nie je v jeho kompe-
tencii, aby premietal do dietata vlastné ciele, idedly a priania. Zadsadné rozhodnutie musi
nakoniec urobit ¢lovek sdm vo svojej individualite. Slovami Rudolfa Steinera:

»~Ta najvnutornejsia individualita Cloveka sa vychovava stale sama, vychovava sa tym, ¢o
vnima zo svojho okolia, ¢o prijima so sympatiou svojim Zivotom a situaciami, do ktorych
je postavend. Uditel alebo vychovavatel mbze iba nepriamo pdsobit tym, Ze telesnost a du-
Sevnost Cloveka vychovava tak, aby mal ¢lovek vzhladom k charakteru svojej vychovy
v neskorsom Zivote ¢o najmenej moznych prekazok a obmedzeni vo svojej telesnosti, vo
svojom temperamente a vo svojich emédciach."14

Mam pocit, Ze je to vystizny a rozhodujuci popis zakladov terapeutickej pedagogiky. Vy-
jadruje to, ¢im by sa tato pedagogika mala zaoberat a kde nema ¢o hladat - pretoZe to nie
je jej oblast. Je to skuto¢na ,vychova k slobode", situacia, kedy ¢lovek druhému pomoéze,
aby nasiel svoje ja, uchopil toto ja spolocne s telom a s okolim tak, ze jednotlivec méze
robit, ¢o robit musi, zo svojho individualneho slobodného rozhodnutia.

13 Rudolf Steiner: Erziehung und Unterricht aus Menschenerkenntnis. (Vychova a vyuéovanie vychadzajice
z poznania &loveka). GA 302a, Dornach 1993 (4.vyd.), s.88

14 Rudolf Steiner: Erziehungs- und Unterrichtsmethoden auf antroposophischer Grundlage (Metddy vychovy
a vyucovania na antropozofickom zaklade). GA 304, Dornach 1979, s. 194

16



Sucasne je velmi potrebné, aby sme vyvinuli déveru - dbéveru k tomu, Ze dieta i mlady
¢lovek nakoniec ndjdu svoju cestu, svoju vlastnu cestu v tomto svete, ktory sa nam casto
zda priepastne tazky a plny nebezpedenstva. Déveru k tomu, Ze deti svoju cestu hladaju
a najdu, uskutocnia svoje nevyhnutné a dalekosiahle stretnutia. Ide o to, aby v nas nebolo
prili vela vychovavatelskej Gzkosti, Ze sa deti stanu iba obetami pocitatového alebo kon-
zumného sveta, ¢i nejakého iného sveta. Clovek by mal doverovat, Zze na Grovni jastva
v detoch Zije nieco intenciondlne, Ze svoje zZivotné stretnutia, ale zaroven i svoje Zivotné
ciele, bud( hladat a ndjdu - my sme ale v popredi, aby sme ich vychovali k tomu, aby
svoje ,vyvojové problémy" prekonali alebo prinajmensom oslabili. Toto je, podla mojho
nazoru, dalekosiahly terapeuticky prvok waldorfskej Skoly.

Bez toho, aby som bol ,historicky" v pravom slovazmysle, rad by som teraz este porefero-
val o nieCom z reality stuttgartskej Waldorfskej skoly v jej prvych rokoch pod vedenim
Rudolfa Steinera. Ak si uvedomime zakladné prvky, zakladné myslienky alebo zakladné
intencie tejto Skoly, potom to nie je ni¢ minulé, ale prindsa to podnety do buduicnosti. Tieto
impulzy budlcnosti patria ako Cisté intencie ,,sIne¢nej sféry" naozaj do buduceho sveta, do
ktorého sa vzivame, a ktory mame uskutocriovat tu a teraz.

To, ¢o Rudolf Steiner od zaciatku zd6raznoval ako zakladny vztah k detom, sa stalo od
prvého Skolského dria skuto¢nostou. Zacdalo to jednoduchymi, no podstatnymi prvkami. Na
ucitel'skej konferencii odpovedal Rudolf Steiner na jednu otazku velmi jasne:

»Ako uditelia nebudete mat triedne knihy, do ktorych by ste zapisovali mend nepritomnych
deti. V okamihu, ked nepritomné deti zapisujete, nie ste svojim vedomim pri detoch -
kontakt je pretrhnuty."

Ja sam ako Ziak ,Statnej Skoly", gymnazia Roberta Boscha vo Wendlingene!® vidim v spo-
mienke mojho uditela vpredu za jeho pultom, s jeho zoSitmi a knihami. Ale st i ini ucitelia,
so svojimi projektormi a foliami, spatnymi projektormi a vSetkym tym, o stoji medzi vami
- Ziakmi a nami - uditelmi. Taki ziju a pOsobia iba obmedzene vo vnuatornom priestore
vztahu ty a ja. Pritomnost pritomnych je vedoma iba obcas a podmienecne. Preco chcete
triednu knihu?, pytal sa Rudolf Steiner v Stuttgarte. Ved'si predsa véimnete, Ze dieta chyba
a mdzete si to potom zapisat v zborovni. ,To najddleZitejsie je, aby ste mali staly kontakt,
aby ucitel vytvoril so svojimi Ziakmi skuto¢nu jednotu®, povedal na konferencii.

Ucitelia by tak mali ,$tudovat" okamzité moznosti, naladenie deti:

,...ale pytat sa sdm seba, ¢o mbézu deti vzhladom na svoje moznosti dosiahnut. Nepred-
stavovat si, Ze deti musia dosiahnut to a to. Pracovat Uplne z potrieb dietata. Kazdé dieta
je zaujimavé."

Od zadiatku postavil Rudolf Steiner ako zaklad Waldorfskej $koly bezprostredn( pozornost
voéi dietatu, fenomendlne spritomnenie jeho bytosti v pozndavajlcej nezistnosti. Ak sa
stane antropozofia tedriou, vzorcom vnimania, zdorazriovanou schémou, potom mobze -
ako ,teéria“ alebo ,model* - pokrutit vliastny a slobodny pohlad na stretnutie ¢loveka s ¢&lo-
vekom a stat sa prekritenou predstavou takéhoto stretnutia. Antropozofia nie je vo svojej
vlastnej podstate Ziadnym ,modelom"; je otvorena a umoznuje vyvoj a uchopenie vset-
kymi orgdnmi vnimania, pomaha, aby sme dieta prezili hibsie, so skutoénym zdujmom,
aby sme prezili skutoéni esenciu ,vztahu medzi ludmi“!¢, esenciu skutoéného bytia

15V originale: Wendlingen am Neckar
6V origindle: interesse (zdujem)
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v medzipriestore ja a ty. ,,Pri praci vychadzat plne z dietata". Na inom mieste, tieZ na
jednej konferencii v prvom sSkolskom roku, povedal Rudolf Steiner ucitelom: ,Ak clovek
vyslovi poziadavky, ako by dieta malo vyzerat, tak je mozné ho lahko definovat. Ale aby
¢lovek mohol dieta psychologicky spoznat také, aké je v skuto¢nosti, musi prejst tazkym
Studiom. Myslim si, Ze je po prvom roku podstatné, aby sme o tom hovorili: aby sme sa
ucili detom rozumiet. Nemusime sa rozhodnut, Ze dieta musi byt také alebo onaké, musime
pracovat z pravej bytosti dietata."

Deti, ktoré prisli do waldorfskej Skoly, vobec neboli vsetky ,jednoduché", ako sa dnes ho-
vori. Prave naopak, mnoho ich bolo , problematickych®. V podstate vela zamestnancov wal-
dorfskej Skoly nechalo svoje deti v starych skolach, pokial’ sa im tam dobre darilo, precha-
dzali a neprepadali. Pre¢o nie¢o menit, ked' to nie je problematické. Pre¢o nieco nové, ne-
zname skusat, ked nemame ziadne problémy v tom starom? Nechali svoje deti tam, kde
boli, i ked pan Molt chcel poplatok za waldorfsk $kolu za nich zaplatit. Nemalo deti, ktoré
nakoniec boli prijaté do novej skoly, malo problémy na svojich starych skolach. Waldorfska
$kola bola od prvého okamihu Uplne zaplnena detmi, ktoré boli vo svojich starych $kolach
v urcitom zmysle problematické, z hladiska vykonu ¢i spravania alebo oboch. Mnohi rodicia
boli velmi zamestnani, potrebovali dva prijmy, aby vysli s peniazmi. A deti boli ¢asto po-
nechané na ulici samé na seba. V roku 1919 boli ulice a ulicky Stuttgartu esSte iné ako dnes,
pokojnejsie, no uz vtedy to bolo velké mesto s mnohymi socidlnymi problémami i nepo-
riadkom. Neboli to Ziadne idylické roky — a Rudolf Steiner nechcel zalozit Ziadny ,dedinsky
Skolsky domov", ale chcel prispiet k rieSeniu socidlnej otazky. Kratko po otvoreni Skoly
vyslovil poziadavku na zriadenie pomocnej triedy pre tych Ziakov, ktori pocas hlavného
vyucCovania nestacili alebo potrebovali zvlastny pristup z hladiska intelektualneho alebo
moralneho. Tieto deti véak mali byt a zostat sucastou $koly a denne sa zUc&astriovat po-
mocného vyucéovania, aby sa mohli vratit spat do svojej triedy, kam patria. Od roku 1921
bol Dr.Karl Schubert neprekonatelnym vedidcim pomocnej triedy. Vynikajuci ¢lovek, ktory
- podla Rudolfa Steinera - stdl za ,skutocnostou a pravdou waldorfskej Skoly ako celku"
a jeho ¢&innost bola pre fiu pozehnanim. Chcel by som este zdéraznit to podstatné z hla-
diska terapeutickej pedagogiky: Karl Schubert ako veduci pomocnej triedy stal uplne ,v
pravde waldorfskej Skoly ako celku“.!” Iste viete, ze Rudolf Steiner podporoval zalozenie
lieCebno-pedagogického instititu na zaklade antropozofického poznania - miesta, kde deti
s velkymi ,tazkostami® a Zivotnymi problémami mdZu najst terapiu. Rudolf Steiner hovoril
o detoch, ktoré vyzZaduju zvladstnu ,duSevnu starostlivost™.18 Vital zaloZenie takého Zivot-
ného spolo¢enstva, v ktorom mohli najst nevyhnutn( starostlivost a podporu. Je ale velmi
dolezité vediet, ze lie¢ebna pedagogika bola od zaciatku tieZ integralnou sudastou stuttgar-
tskej Waldorfskej Skoly, Ze boli v Skole vychovavané a podporované deti, ktoré nepotrebo-
vali ziadne Specifické zivotné alebo terapeutické podmienky, ale napriek tomu mali prob-
Iémy s vlastnym vyvojom, Ci uz z hladiska konstitucionalnych problémov alebo choréb. Aj
tzv. ,slabsie" deti sa mali zG¢astriovat socidlneho Zivota ako sucast spolo¢enstva Skoly, boli
Uplne integrované podla svojho veku, v pine krestanskom zmysle slova: ,Cokolvek ste
urobili jednému z tychto najmensich, mne ste urobili." (Matus 25, 46). Karl Schubert spre-
vadzal svojich chranencov, medzi nimi i deti s Downovym syndrémom, v priebehu celého
¢asu narodného socializmu a - ani jednému dietatu nebol skriveny vlas na hlave. V ktorej
z ,Ciernych knih o waldorfe" je nieCo napisané o Karlovi Schubertovi a jeho pedagogicko-

7 Vid'pozn.27, zv.3, GA 300c, s. 90
18 v origindle: von Seelenpflege-bedurftigen Kindern
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terapeutickej praci? On stal a stale stoji, i ked sa vela zmenilo, ,v pravde waldorfskej Skoly"
ako takej.

Ucitel'ské kolégium si velmi vazilo Karla Schuberta, napriek tomu vsak triedni uditelia ne-
radi davali svojich chranencov, ktori potrebovali pomoc, rano na dve hodiny prec. Rudolfa
Steinera Casto pri tomto rozhodovani Ziadali o radu, deti poznal alebo ich poznaval.
Caroline von Heydebrand, jedna z najlepsich uciteliek, ktord posobila vo Waldorfskej skole
od jej pociatku, pise:

,Casto sme sa hanbili, ked sme problémové deti, s ktorymi sme ni¢ nedokazali, viedli
k doktorovi Steinerovi. Sama som to zazila, ked'som mu priviedla jedného chlapca, ktorého
som povazovala za hlipeho a nenadaného, s ktorym som si nevedela dat rady. Casto som
premyslala o tom, Ze ten chlapec musi ist do pomocnej triedy, i ked sa mi ho nechcelo dat
preé. Priviedla som ho k Rudolfovi Steinerovi a bolo Gzasné prezit, ¢o som uz mohla pozo-
rovat i za jeho pritomnosti v triede: deti sa v jeho pritomnosti prebudili a naozaj boli ovela
Sikovnejsie. Ked sa Dr.Steiner na nieCo spytal, zacali o¢i deti ziarit. Aj hlipe oéi tohto
chlapca zacali ziarit. Pozeral sa radostne a nenltene na Rudolfa Steinera a na kazdu
otazku, ktord mu Rudolf Steiner dal, vedel odpovedat. Dr.Steiner sa na mna obratil na
konci skusky a iba povedal: ,Zda sa mi, ze je to velmi bdely chlapec." S radostou a urcitym
zahanbenim som si dieta opét odviedla."!®

Kritici waldorfskej Skoly by tu hovorili o magickom vplyve Rudolfa Steinera a svoje posudky
by zameriavali na spdsoby okultnej magie. V skutocnosti ide o prebludzajlice stretnutie,
mdbzeme povedat o dialég vo vnitornom priestore medzi ja a ty, ktory vSetci déverne po-
zname. Vsetci z vlastnej sklsenosti pozname, Ze su ludskeé stretnutia, ktoré nam umoznuja
byt lepsimi ako obycajne. Pritomnost toho druhého nés preblidza a viac nez hocikedy ino-
kedy sme schopni napadov, akoby sme ziskali pristup k tomu najlepsiemu, ¢o v nasej by-
tosti je. Naopak, ini [udia na nas podsobia ochromujlcim sp6sobom, ponizuju nas este niz-
Sie, nez sme, vyvolavaju v nas strach, hanblivost a hlipost. Deti alebo mladi ludia boli pri
stretnuti s Rudolfom Steinerom ako onen prebudeny chlapec, ktory bol bdely, vyrastol nad
svoju staru Uroven a v tomto stretnuti sa uskutocnilo nieco, ¢o v nom do tej doby driemalo.
Na uditelskych konferencidch, kde sa hovorilo o mnohych problémovych detoch, pouZival
Rudolf Steiner opakovane slova ,uvolnit zatku" 3°: ano, u toho alebo onoho dietata bola
naozaj ,uvolhena zatka“, povedal Rudolf Steiner svojim terminom prezradzajucim jeho
rakusky povod. Nebolo to len také hocijaké oCakavanie v zmysle ,to pbéjde", ale vo svojich
poziadavkach nadviazal na urcity druh predpokladov vyplyvajucich z hlavného vyucovania
alebo z jednotlivych predmetov, pripadne z toho, ¢o sa dialo v pomocnej triede. Zakladom
kazdej takejto poZiadavky je ale takyto prebudzajlci vztah. Vztah ako taky vdbec. Vztah
prebudzajlci skutoénl bytost dietata tym, Ze ju rozpozndava. Nie s diagnostickym odstu-
pom alebo snahou klasifikovat. Ale otvoreny vztah, otvarajlci a darujlci priestor, v ktorom
sa ten druhy moze prejavit a rozvinut. Ide o vytvorenie dudevnej sféry, o vztah, v ktorom
dieta moze prist samé k sebe, mdze sa dostat na svoju Groven a mbze najst spdsob, ako
objavit svoju vlastnu silu.

Ked' ¢lovek Studuje ucitelské konferencie pod vedenim Rudolfa Steinera - tri hrubé zvazky
v zobranych spisoch jeho diel -, tak v nich najde cely kdnon moznosti podpory deti. V tomto

9 Caroline von Heydebrand: Rudolf Steiner in der Waldorfschule. Darstellungen und Errinerungen aus dem
Lehrerkollegium der Freien Waldorfschule. (Rudolf Steiner vo Waldorfskej sSkole. Spomienky z ucitelského kolé-
gia), Stuttgart 1927, s. 56n.
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kolégiu ucitelov bolo pohovorené o nespocetnom mnoZzstve deti. UCitelské konferencie Wal-
dorfskej skoly vedené Rudolfom Steinerom neboli centralnym orgdnom administracie a do-
kumentacie, hladajucim podoby ,Struktary" a ,evaluacie®, ,procesy" a ,zamery", ktorymi
sa mnohé sucasné kolégia zaoberaju a ktoré ich trapia. V strede zaujmu ucitelskych kon-
ferencii, tychto ,zivych vysokych skoél v skole“2?, boli ovela viac deti a snaha o poznanie
tychto deti, o ich metodicko-didaktické, ale i terapeutické posilnenie. Tieto ucitelské kon-
ferencie boli spoloénym Usilim v zaujme spolo¢nej prace vsetkych ucitelov. Odovzdavali si
svoje dojmy z vyucovania a rozvijali moznosti podpory nielen pre jednotlivé deti, ale i pre
celé triedy a pre problematické situacie v sSkole. V centre zaujmu bolo vzdy spolocné Usilie
o poznanie, skuto¢na nauka o ¢loveku ako Uloha celého spolocenstva. Mnohé bolo rozvi-
nuté na navrh Rudolfa Steinera a v spolupraci s nim, od mnozstva kratkych pripovedi pre
deti az po Specialne remeselné cvicenia, od konstitucnych liecebnych odporicani az po
novo vytvaranu skolskl kazdodennost v jej dalekosiahlych tvorivych moznostiach.

Nechcem to tu dalej rozvadzat, chcem iba upozornit na to, ze takzvana ,Speciadlna peda-
gogika" bola od zadiatku Zivotnou sucastou Skoly. Bola uchopend Rudolfom Steinerom
s velkou bdelostou a odbornostou. To sa dialo za pritomnosti velmi schopného antropozo-
fického lekara — Dr.Eugena Koliska z Viedne, akademickej osobnosti, vlastne univerzitného
profesora, ktory bol pozvany Rudolfom Steinerom do uditelského kolégia. Dr.Kolisko vyu-
¢oval chémiu, biolégiu a naduku o ¢loveku a mal rozsirenu lekarsku prax v Skole, bol ¢lenom
ucitelského kolégia, bol na kazdej konferencii a pri kazdom rozhovore o dietati aktivne
pritomny. Rudolf Steiner chcel, aby poznanie o kazdom dietati a jeho predpoklady boli -
v ramci kolégia - spracované na najvyssej urovni, vdaka zapojeniu jednotlivcov i celého
spolo¢enstva. Spolo¢ne s Dr.Koliskom videl Rudolf Steiner vela problémovych deti a vy-
tvoril pre ne pedagogicko-terapeutické postupy. O Koliskovej lekarskej praxi je napisané
v spomienkach jedného ucitela:

,Cakali nartho chori ludia, matky s bledymi nervéznymi detmi, triedni ucitelia so svojimi
chlapcami a diev¢atami, Ziaci vyssich tried, ktori sa chceli poradit o svojich Zivotnych prob-
[émoch, mladi i stari fudia bez zamestnania, v tazivej Zivotnej situacii. Raz sedel v rohu
chlapec s krélikom na kolenach. Kralik si zlomil nohu a podla chlapcovych slov mu mohol
pomdct iba Dr.Kolisko. Po vylerpavajlcej Cinnosti v triede potom prisiel Dr.Kolisko plny
humoru dole a pozyval si jednotlivcov do svojej ordinacie. Kazdy z nich mal pocit: Teraz si
tu iba ty sam, uz nikto dalsSi vonku necaka, teraz je tu Dr.Kolisko iba pre teba a ty s nim
mdze$ hovorit hodiny bez toho, aby si ho znervéznil. Pdsobilo to tak, Ze ani druhi ludia sa
necitili byt otraveni.“?!

Kolisko sa angazoval aj v Skolskej strave podvyzivenych deti, robil zbierku Siat, zhanal
miesta pre odpocinok pocas prazdnin - a vela iného. Jeho ¢&innost bola plne v zmysle Ru-
dolfa Steinera a uditelského kolégia - a uskutoc¢novala sa vo vnutri skoly. Dnes to znie ako
legendarny pribeh z podiatku 20.storocia, ale je to prvok budulcnosti celej pedagogiky -
pritomnost lekarsko-terapeutického poznania na vysokej Urovni v Skole, v mieste Zivotnej
reality, v mieste sprevadzania deti a ich podpory. Kolisko p6sobil nekonvenéne, navzdory
administrativno-formalnym tlakom, v slobode a v bezprostrednom stretdvani sa s detmi -

2 Rudolf Steiner: Gegenwaértiges Geistesleben und Erziehung. (Sucasny duchovny Zivot a vychova). GA 307,
Dornach 1986 (5.vyd.), s. 241

2 Bettina Mellinger: Dr.Eugen Kolisko - der Schularzt (Dr.E. Kolisko — skolsky lekar). In: E.Schickler, J.CH.Mel-
linger, J.v.Grone (ed.): Eugen Kolisko. Bilder aus seinem Leben und Wirken, Stuttgart 1940, s.70n.
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i s ich kralikmi - vo sfére dovery. Lekar, ktory je zaroven i ulitelom a ktory sa zaroven
stard i o ich bytie na zdklade skuto¢ne uznaného vztahu.

Vdaka tomu bolo zachranenych vela deti, ktoré by inak zo spolocenstva Skoly vypadli.
A nebolo odmietnutych ani vela neobvyklych, nepokojnych, ,zdivocenych deti", z tazkych
socidlnych vztahov. Rudolf Steiner povedal, Ze je to predsa krasne, ze tu si - ,vnimajlc
to ako obohatenie sveta, ze také dieta je, je to predsa zaujimavé". I pri narekoch nad
tazkostami v $kole povedal: , To by bolo predsa nudné, keby tu bola takd $kola, kde sa ni¢
nedeje." Skuto¢ne sa vselico dialo, s ¢im sa muselo uditel'ské kolégium vyrovnat nie Uplne
jednoduchym sp6sobom. O tom som pisal vo svojej knihe ,Grandiézna metamorféza®??
z hladiska mladych ludi a o Specifickych situaciach medzi nimi. Rudolf Steiner povedal: ,Je
velmi délezité, aby nam bolo jasné, ze k nam do skoly neprichadzaju anjeli...". A Siel
v Ustrety tazkostiam s terapeutickym pristupom a s duchom, ktory jasne vidi.

Rudolf Steiner bol ucitelom v kolégiu, ktoré z neho rastlo, podla neho sa orientovalo a dalej
rozvijalo. Bol duchovnym vedenim skoly, ale zaroven robil vSetko pre to, aby sa stalo uci-
telské kolégium spolo¢enstvom, ktoré i bez neho bude schopné jednat a vytvorit si nazor.
Od roku 1919 do roku 1924 bol tu. Vzdy, ked mohol, navstevoval konferencie, vyucbu
a slavnosti a videl jednotlivé deti, ktoré mu boli predstavované triednymi ucitelmi a skol-
skym lekarom. Aj skupiny Ziakov z vysSieho stupna k nemu prichadzali, hladali ho a prosili
ho o radu a podporu - v problematickych situaciach v skole (s ucitelmi) alebo z hladiska
politicko-historickej situacie, éasu a cesty po ukonceni skoly - a tak dalej. Pritomnost Ru-
dolfa Steinera bola pre Skolu nekonecne dblezita. Bol so Skolou vnutorne spojeny, no i tak
mal odstup, vhlad a prehlad. Mohol povedat uditefom veci, ktoré si oni sami nevsimli alebo
sa zdrahali si ich navzajom povedat. Ked Caroline von Heydebrand, Uplne na zadiatku Skol-
problém je v tom, Ze mate tenky hldsok. Musite ho trochu cvi¢it, musite sa naudit hovorit
,dole" a nie pistat, ked kricite. Bola by Skoda, keby ste s vasim hlasom nepracovali tak,
aby ziskal nie¢o z basu, je treba, aby dofi prigla hibka."

Hlavnym problémom teda neboli ,asocialni* Ziaci, ale hlasovy fond ucitelov, ktori na za-
klade svojich hlasov, svojho pistania, neboli brani vdzne. Pani von Heydebrand na svojom
hlase pracovala a stala sa v Stuttgarte Uspesnou ucitelkou. Takéto veci by dnes neboli
prijaté od Ziadneho ,supervizora®™ alebo externého kolegialneho ,poradcu®, napriek tomu,
Ze by boli mimoriadne délezité a pomahajlce. Tieto rady patria k duchu waldorfskej skoly.
Rudolf Steiner dufal, Ze ucitelské spolocenstvo bude jedného dria tak daleko, Ze si bude
schopné zodpovedajlce veci zdielat samo, na zadklade vnatornej prace plnej dévery. Rudolf
Steiner podital so sebazodpovednostou a socidlnym principom kolégia, ktoré dokaze spo-
lupracovat na spolo¢nom cieli a je spojené v spolo¢enstve na zaklade rovnakého poznania.
Z tohto spolocenstva - a iba z neho, zodpovedne pracujiceho — m6zu z poznania vnutornej
situdcie prist postrehy, ktoré budu uzitoéné pre kazdodennu pracu. Podla mdjho nazoru je
pochopitelné, Ze Rudolf Steiner sa tak spoliehal na kolégium, na spolocenstvo ucitelov
a jeho silu do buducnosti. Dufal, Zze im umozni, aby boli vo vzadjomnych vztahoch pripraveni
zvladnut spolo¢ne dalsi rozvoj Uloh Slobodnej Skoly, vo vzajomnej spojitosti s pedagogic-
kou pracou a s tym, ¢o ako idealny zaklad Skoly bolo a je: s antropozofickou duchovnou
vedou. Kazdé kolégium by sa malo zaujimat o duchovni pracu, o $tudium a pokroky

2 peter Selg: Eine grandiose Metamorphose. Zur geisteswissenschaftlichen Anthropologie und Pédagogik des
Jugendalters (Velkolepa premena. K antropozofickej antropoldgii a pedagogike obdobia mladosti), nakl. Verlag
am Goetheanum, Dornach 2005. V slovenskom preklade vydalo vydavatelstvo Fabula.
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v tomto obore. To je to, Co ich spaja navzajom i s duchom Skoly. Od pociatku dodaval
Rudolf Steiner ucitefom odvahu, aby svojim idedlom zostali verni, aby boli verni cielom,
s ktorymi do Waldorfskej skoly prisli, aby dokazali zacat novu pedagogiku, i ked okolnosti
tejto iniciativy boli viac nez tazké.

.To je (...) velmi dolezité, ze prakticky oddelite to, ¢o je mozné z vonkajsich podmienok,
a to, ¢o by malo byt silou, ktora tahad dopredu. Nesmieme verit v ni¢ iné, nez Ze nase idealy
modzu byt uskutocnené a Zze my to dokdzeme, i ked nie hned."

»Ako waldorfski ucitelia musime byt skutoénymi antropozofmi v najhlbSom slovazmysle. To
musime vnuatorne citit."

V zavere tejto prednasky by som este rad povedal v kratkosti par slov ku triedam a ku
spolocenstvu skoly, pretoze Rudolf Steiner spolocenstvo uprednostioval ako zakladny pr-
vok terapeutického ducha waldorfskej skoly. To terapeutické a liecivé vo waldorfskej skole
nie je len nieco individualne, ale mo6ze liecit celé spolo¢enstvo v celej jeho Sirke. Ak sa
jednd o skutoéné spolocenstvo, potom moze niest slabsich jednotlivcov i tych, ktori potre-
buji pomoc. Méze byt socidlnou i mierovou silou, ktort preukazuje a vyzaruje, ktora tera-
peuticky posobi pre cell skolu, vela zlého odvracia a vela dobrého umoznuje. Ked mohol,
navstevoval Rudolf Steiner Casto triedy. Trieda je formou osudového spoloCenstva, ked' to
vSetko dobre ide a dari sa, deti ziju spolu vela rokov, nieCo spolo¢né prekonaju, vyrovna-
vaju sa, vzajomne sa koriguju, rozvijaju, ziskavaju skusenosti a povzbudzuju sa. Trieda
nie je ziadnou nahodnou, dohromady zohnanou skupinou, ale je socidlnym zoskupenim
vokol uditela. V tomto zoskupeni s deti uvddzané do svojho Zivotného osudu. Rudolf Ste-
iner chcel prebudit vedomie vyznamu takéhoto triedneho spoloéenstva, ktoré trva viac ako
8 rokov. Vo Waldorfskej Skole Casto priSiel na navstevu a iba pozoroval jednotlivé deti
a zaroven ducha, respektive duSevnu bytost celej skupiny. Prichddzal ne¢akane, ale detmi
bol o¢akavany s nadejou.

~Nie vzdy mu stacil ¢as, aby sa venoval kazdej jednotlivej triede. Tym vacsie bolo napatie
a oCakavanie. Pri kazdom vrznuti dveri sa tvare radostne rozziarili, deti starostlivo spocitali,
ze naposledy bol v paralelnej triede, takze tentokrat urcite pride k nim."

Rudolf Steiner nebol Ziadnym riaditelom Skoly starého typu, ale podstatnym sp6sobom
reprezentoval dobrého ducha Skoly. Deti vzhliadali k ucitefom, ucitelia vzhliadali k nemu,
ku svojmu ucitelovi, a deti ho milovali. Vyzarovanie Rudolfa Steinera a atmosféra jeho
pritomnosti boli velmi silné, vela deti sa s nim bezprostredne stretlo. Spolu prezili pohlad
svojho ucitela plny dovery — a tak to bolo spravne. Rudolf Steiner o nich vedel vela a ¢asto
k nim prehovaral na mesacnych slavnostiach i na konci skolského roka. Hovoril tiez k ich
rodicom na rodic¢ovskych veceroch, o ktorych potom rodi¢ia doma rozpravali. Modernym
spbésobom by sme to mohli kritizovat. Mohli by sme mat kritické otazky, predpokladat
a tvrdit, Ze to bolo neslobodné ovplyvriovanie. Ten v$ak, kto preZil uzdravujlcu skutoénost
podobnych sil vo svojom vlastnom detstve — na rozdiel od kriticky skeptického odstupu -
mysli inak: ¢lovek mdze iba tusit, akl substanciu to pre $kolu znamenalo. Rudolf Steiner
prisiel do triedy, staré dvere zavfzgali, nejaké dieta mu prinieslo stoli¢ku a niekam sa po-
sadil. Vyucovanie pokracovalo dalej, ale on bol tu, bol pritomny. Rudolf Steiner zazil deti
a ucitelov v triede a deti zaZili jeho. Casto $iel na konci hodiny dopredu, rozpraval alebo sa
na nieco pytal a este sdm nieco k vyucovaniu pridal. Vzdy to bolo cielené, ¢asto v tazkych
situaciach. Raz triedny ucitel alebo ucitelka ochoreli, deti boli eSte malé, vo svojej opuste-
nosti problematické a komplikovali ostatnym ucitelom Zivot. Rudolf Steiner Siel teda do-
predu a rozpraval pribeh:
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~Najskor deti nevedeli, ze ten pribeh je o nich, pozorne pocuvali a nijak sa necitili dotknuté.
Necitili, Ze by ich niekto chcel vychovavat, jednoducho pocuvali, ¢o Dr.Steiner rozprava:
~Poznam jedno mesto, v tom meste je skola a v skole jedna trieda. V tejto triede su deti
tak a tak rozdelené a robia véetko mozné." A tu sa zacinaju deti poStuchavat: To sme my,
hovori o nas. Ale nebrali to od neho ako nieco zlé, pretoze im nehovoril ni¢, ¢o by ich
priamo karalo. Hovoril iba, ako to, ¢o kazdé dieta robi, ma pre ich uditela nasledky, ze to
Skodi jeho zdraviu a tak podobne. A nakoniec hovoril, ako sa trieda zlepsila. Tym bolo
kazdé dieta hlboko uspokojené."

Je to taka anekdota, kratky vstup od genidlneho rozpravaca. A napriek tomu je to terape-
uticky prvok typicky pre waldorfské Skoly. Hovori to nieco o ich duchu, o duchu ich tried.

A nakoniec este nieCo o celom spolocenstve Skoly. Ked' sa pytali Rudolfa Steinera, ¢i by
mal byt vo Waldorfskej $kole jeden volny deri, ako maji vo Wirttembergu, napadla mu
idea mesacnych slavnosti. Rudolf Steiner nebol za to, aby boli deti ponechané samé na
seba, ale navrhol, Ze by sa celé spolo¢enstvo $koly mohlo raz za mesiac stretn(t pocas
~volného dna", aby sa triedy vzajomne zazili, aby mali spolo¢ny zazitok celého svojho spo-
loCenstva.

*

Po vrazdeni v Skole v Erfurte sa vela hovorilo a pisalo o nasili v Skolach, o anonymite so-
cidlneho Zivota, o tlaku na vykon, o osamelosti, o nasili v pocitaCovych hrach a vo videach,
o zivote v izolacii len s virtualnou realitou, o zivote vo virtudlnom svete miesto vo svete
socialnom. Mesacénu slavnost mbézeme tiez vnimat z hladiska tohto kontrastu, i ked' to nie
je v$euzdravujlci prostriedok. Ale je tou ¢astou socidlneho, a tym i terapeutického im-
pulzu, ktora je absolUtne nutna a nakoniec ma este aj krasne vysledky. Dobre postavena
sala $koly, spoloéenstvo uditelov a ziakov od najvacsich po najmensich, Géast na véetkych
pracach a vysledkoch tych druhych, zaujem o nich - to ma dalekosiahlu pésobnost. Na
jednej vianocnej slavnosti Skoly Rudolf Steiner povedal:

»Ked'sa niekto z vas neciti dostatocne oceneny, tak by sa mal najst niekto iny z vas, ktory
mu s laskou povie: Pozri sa, ako to pokrocilo, ako ¢ulo a pozorne vystupujeme na horu
Zivota. Pozri sa, priatelu, na tu horu Zivota musis stdle stupat. Tak by si mali priatelia
navzajom pomahat, ked niekto vaha. Kazdy pre kazdého, vsetci pre jedného a jeden las-
kyplne pre vsetkych. Mala by byt medzi vami laska. Laska k ucitefom. O to sa chceme
starat ako o dobrého ducha Waldorfskej $koly."

Rudolf Steiner by to na konci 20.storocia alebo na zaciatku 21.storocia nepovedal rovna-
kymi slovami; po tom vSetkom, ¢o sa v Nemecku stalo, sa slova ako ,Culo" alebo ,priatel®
uz nedaju dost dobre pouzit. Duchovné jadro jeho vypovede véak ma vyznam stéle: pre-
pojenost Ziakov medzi sebou, vzajomna pomoc, spolodenstvo s uditelstvom napriek vset-
kym problémom, ktoré nikdy nechybaju. Skola, ktord tieto prvky rozvija napriek véetkej
kritike okolia, $kola, ktord pracuje v tomto duchu a stavia si Ulohy pre budicnost, ma te-
rapeutického ducha, a tym ma dalekosiahly vyznam.

Waldorfské Skoly su Ulohou a nadejou, nie su Ziadnou dfzavou a ziadnym vlastnictvom,
Ziadnym sebauspokojovanim ¢i tradiciou. Raz povedal Rudolf Steiner: Vela tu hovorime
o principe waldorfskej Skoly, o novej pedagogike. To najdolezitejSie je, aby rastli. Kazdy
den s v nebezpelenstve, Ze veci m6zu zakysnut. A to je to, o ¢o ide: Aby ¢lovek neulpieval
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na svojich zvyklostiach a nezaspaval, ked’ ma nieco urobit, nieto pripravit.2> V tomto
zmysle slova méa waldorfska Skola stale ¢o robit a stale ¢o pripravovat. Je slobodnou $ko-
lou a mala by fiou byt stale viac a zostat fou. Jej dalsi vyvoj a jej obsahové zintenzivnenie,
nie oslabenie, st okamzitou nutnostou tvarou v tvar pedagogicko-terapeutickym narokom,
ktoré vobec nemdzu byt nadhodnotené.

Ukoncim pripovedou Rudolfa Steinera, ktoru povedal pri svojom poslednom pedagogickom
vystupeni na Velkd noc 1924 v stuttgartskom dome Gustava Siegleho, rok pred svojou
smrtou, na pedagogickom kongrese, ktory usporiadala Waldorfskd $kola a pri ktorom
1 700 ludi poculo jeho prednasku. Tato pripoved je v zobranych spisoch Rudolfa Steinera
uvedena pod nazvom ,Temnota, svetlo a laska" a popisuje dve r6zne cesty vychovy a vy-
ucovania:

Hmote sa upisat
znamena duse roztrhat.

V duchu sa néjst
znamena ludi spdjat.

V ludoch sa vidiet
znamena svety budovat,?*

Pripoved pri kladeni zdkladného kamenia novej budovy Slobodnej waldorfskej skoly
v Stuttgarte 16.12.1921:

Nech vladne duchovna sila v laske,
nech pbsobi duchovné svetlo v dobre,
Z istoty sfdc

z pevnosti dusi

moze priniest

mladym ludom

silu telesnu k praci

vnutornost dusi

jasnost ducha.

Tomu nech je zasvétené toto miesto:
Sila mladosti nech tu najde

silou obdarenych

svetlu oddanych

opatrovatelov ludstva.

V ich srdciach nech mysli Duch,
ktory by tu mal viddnut,

ktorému tu kladieme kameri

ako obraz pevného zakladu,

v Zivote nech pésobi a viadne:
oslobodzujiuca mudrost
posilriujica duchovni moc

23 Rudolf Steiner: Die Erkenntnis-Aufgabe der Jugend (Uloha miadosti v oblasti poznania). GA 217a, Dornach
1981 (2.vyd.), s. 184n.

2 Rudolf Steiner: Die Methodik des Lehrens und die Lebensbendingungen des Erziehens (Metodika vyucovania
a Zivotné podmienky vychovy). GA 308, Dornach 1986 (5.vyd.), s. 89 . V Cestine. In: Vychova ditéte a meto-
dika vyucovani. Nakl. Baltazar, Praha 1993.
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zjavujuci sa duchovny Zivot.
K tomu sa hlasime:

V mene Krista

s Cistymi umyslami

s dobrou vélou.

O autorovi

Peter Selg (narodeny 1963 v Stuttgarte) je nemecky lekar v obore psychiatrie deti a mla-
deze. Je autorom mnohych publikacii o antropozofickej medicine a o dejinach antropozofie.
Studoval medicinu na Univerzite Witten/Herdecke, v Zurichu a Berline. Promoval obsiahlou
Studiou o pojme tela u Rudolfa Steinera. Neskoér bola tato jeho praca zverejnena pod titu-
lom "Vom Logos menschlicher Physis® (Logos a ludské telo). Klinickej psychiatrii deti
a mladeze sa venoval sedem rokov (do roku 2000) v nemocnici Herdecke. Potom bol okrem
iného ¢inny v lekarskej sekcii pri Goetheane (Dornach, Svajciarsko). Dnes je vedtcim In-
stitutu Ity Wegmanovej pre zakladny antropozoficky vyskum vo SvajCiarskom Arlesheime.
Posobi tiez na nemeckej Vysokej Skole Alanus ako profesor lekarskej antropoldgie. Je Ze-
naty a ma pat deti.
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